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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБ'.ТЫ

АКТУАЛЬНОСТЬ. Исследованиями установлено, что во время разви­
тия эмоционального стресса (ЗО, а такзе в птстстрессорный период 
резко нарушаются различные виды обмена. зклЕЧ&а такие как энергети­
ческий, белкбзый, липидный и углеводный не С:не сдвигов в кислот­
но-щелочном состоянии, е такзе нейрогуморальної регуляции [Salye П., 
1952, 1976, Косицкий Т.И., 1970, Ва~здман 3.1.1975, 1987, Судаков
К.В..1961, Дезыдоз В.В.. 1239.Selye Н.1952.197:. Lazarus R.S..1970, 
Ікопинский 1.А., 1991.Pettersen E.D..1E86 и кн.ір.]

Здкако з литераторе отсутствуют денные с т:м. какие нарушения 
будут возникать при воздействии малых доз гаама-облучения на Фоне 
предварительно перенесенного эмоционального стресса (ПЗС).

Подобное исследование имеет эазное не то.тьк: теоретическое, но и 
научно-практическое значение, как в связи с лс:ледствиями азарии на 
ЧерноЕыльской АЭС. так и с работой многих социалистов в области 
промышленности и медицины, сзязенной с малыми р:зами гамма-ofлучения 
(ГО).

Очевидно, что самостоятельный интерес представляет изучение 
влияния на организм малых доз ГЭ с точки зреяи; механизма действия, 
а такхе дискутабельностьл последствий их влияние на организм [Вилен- 
чик М.Я.,1951. Либерман З.Н. и соазт.,1392, Дареяская Н.Г., Коротке- 
вич А.0., 1992 , Волошин П.В. а соавт., 1992. “pton Arthur С..1992. 
Sheashouchenko Y. et al.i992]. При этом, исслеювание влияния таких 
доз ГО затрагивает некоторые вопросы радиационной гигиены с точки 
зрения определения безопасных условий труда специалистов, не­
посредственно связанных с указанными дозами ЕСтавицкий Р.В. и 
соавт.,1989].

Вместе с тем. практически не известно как Судет проявляться со­
четанное влияние на организм малых дез гаммз-еблучения и различных 
других экологических или экстремальных факторов.

Известно, что закономерным ответе* на вззхействие последних на 
организм является развитие стрессорной реакция, которая у человека 
сопровождается значительным эмоциональный компонентом. Поэтому особо 
актуальным представляется изучение комбинированного воздействия на 
организм малой дозы гзмма-облучения на фоне перенесенного- эмоцио­
нального стресса (ПЗС) с целья изучения особеннсетей нарушения мета­
болизма и нейрсгуморальн:й регуляции.
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ЦЕЛЫ) РАБОТЫ является изучение особенностей синтеза и распада 
белков в органах, а также выявлением изменения нейрогуморально*» ре­
гуляции при зоздействии на организм ГО в дозе 0,25 Гр на фоне П?С с 
тем, чтобы определить пути коррекции нарушенных процессов.

Учитывая это, нами была выбрана поглощенная доза С,25 Гр. кото­
рая рекомендована Международной комиссией радиационной защиты в ка­
честве предельно допустимой дозы СПДД) разового аварийного обуче­
ния, при катором в организме человека не проявляете соматических 
эффектов и сведены до минимуме возможные генетические последствия 
[Сивинцев Е.5..1991].

ЗАДАЧИ 1ССЛЕЛ0ВАНИЯ: . — —
1). Изучить соотношение синтеза к распада белзов в органах 

(мозг, сердде, печень), а также особенности гормональных сдвигзв в 
крови при влиянии на организм ГО в дозе 0,25 Гр; 2). Выявить осоїен- 
ности нарушений в соотношении синтеза и распада белков, а также гор­
мональных сдзигов в крови при воспроизведении ГО в дозе 0,2: Гр 
после перенесенного стресса; 3). Исследовать влияние профилакти­
ческого введения тиотриазолина на белковый обмен в'органах ( синтез 
и распад белнов), с также гормональные сдзиги при указанных экспери­
ментальных ссстоянкях.

НАУЧНАЯ НОВИЗНА исследования определяется следуюЕиаи основными 
результатами: установлено, чтс при воздействии на организм поглоиен- 
ной дозы ГС .0,25 Гр) меняется регуляция-синтеза и распада белкоз в 
органах, прсязланщаяся уменьшением скорости их образования и периода 
полураспада г голевном мозге, с в сердце и печени увеличением ско­
рости синтеза . белков при одновременном повышении периода их п:лу- 
распада.

Выявлен:, что данные изменения сопрозождаЕтся характерным с б и ­
том. проявляшЕимся повыгением 5 крови содержания АКТГ. двухфазным 
изменением к:нцёнтрации кортикостерона, увеличением ссдержания ва- 
зопрессина. а также трийодтиронина и уменьшением концентрации с:ма- 
тотропина.

Впервї: показано, что ЕЗС является ванным фактор:м , влиянцим 
на регуляции белкового синтеза н протеолиза е органах при комбиниро­
ванном воздействии на организм ЗС и ГО в дозе 0,25 Гр. :то подтверж- 
датеся тем, что в мозге и сердце существенно активируется синтез 
белков при значительном привалирсвании над ним процесссз распаде . а 
в печени. наоборот, резкая стимуляция белкового синтез; сопровогде-
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ется увеличением периода-Полураспада белков :» ограничения п.;оцессов 
их деградации.

В этом случае состояние нейрсгуюральнсй регуляции характеризу­
ется значительном выбросом в :-:р:зь кортикстропина и кортикостерона 
на фоне уменьшения з ней концентрація вазопгзссина и инсулина.

Отмечено, что ПЗС в сочетании : воздействием ГО '0,25 Гр) уг­
лубляет нарушение :і*ена кальция. :сарактеризсэдееся более высаженной 
гипокальциемией.

Впервые установлено, что. профилактическое введение тиотриазоли- 
на при комбинированном воздействии 32 и ГО 0,25 Гр) является более 
эффективным, чем введение цистзажна в плане нормализации белкового 
синтеза, особенно з мозге и сесдюе. з также обладает белее зыражен- 
ной способностью кезрегировать последствия влияния ЭС и ГО.

ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ РА3073 заключается в т о ї . что в ней 
впервые прослеаены закономерности населения гинтеза и распада белков 
в органах на сонз измененной нзйрегуморалъной регуляции при воз­
действии ГО (0,23 Г:; на фоне 3.’.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ РАБОТЫ наклззчаетсі з том. чте з ней зпер- 
зые обоснованы пути патогенетической горрекши выявленых с д е и г о в  в 
обмене веаеств при комбинированном зоздейстзии на организм ЗС и ГО 
(0,25 Гр) путем профилактического ззедения одного из производных 
триазола - тиотрказолина. Те» самім обоснованы более эффективные 
подходы в молекулярной фармакологи постстрессорных и пострадиацион­
ных расстройств в органах, связгянзх : белковым обменом и нейрогумо­
ральной регуляцией.

ВНЕДРЕНИЕ. Результаты диссергащонных исследований внедрены в 
курс лекций и практических занятий по биохимии в медицинских инсти­
тутах г.Запорожья. Інепропетровсха.

АПРОБАЦИЯ PA6G7I. Основные положения диссертации доложены и 
обсуадены на научно-практической конференции ІЗ Нкраины * По резуль­
татам лечения пострадавших на Чернобыльской АЗС и создангл новых ле­
карственных препаратов", г. Харьков, 1992: на Украинской межрегио­
нальной научно-техккеской конференциж ‘Современное состояние биоз- 
лектромагнитологии". г.Запорожье, LSS2: на Украинской конференции
научно-медицинского товарищества патофизиологов Украины ' Фундамен­
тальные механизмы развития патологических процессов", г.Днепрпет- 
ровск, -1992; на научно-практической конференцій ВОИР мед.учереідений 
Запорожской областе. 1992: на конэгерсе молодых ученых 6-го Укра-
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инского биохимического съезда . г.Киев. 1992; на 53-й итоговой науч­
ной конференции Запорожского института усовершенствования вра­
чей. 1992 г.: на Всеукраинском симпозиуме с международным участием
"Биохимия стресса и пути повышения эффективности лечения забохеваний 
стрессорной природы", г.Запорожье,1993; на заседании Запорсіскогз 
отделения 550 АН Нкраинк, 1992, 1993 .

ПУБЛИКАЦИИ. По материалам хиссертации опубликовано 10 печатни 
работ.

СТРаКТЗРЙ И ОБЬЕМ ДИССЕРТОИ. Работа изложена на 147 странице! 
машинописного текста и состой: из 6 глав, выводсз, 26 таблиц, 4 
рисунков, указателя литературы, включающего ~Ш) отечественна}; и !!: 

зарубежных источников,
0СН0ВЕЗЕ ПОЛОЖЕНИЯ. В Н Н О С Ш Е  Hfi ЗАИТЗ : 1). Гамма-облучение э 

поглпценной дозе 0,25 Гр является важным фактором, влиявшим на обмен 
белков и нейрогуморальнув регуляцию; 2).Предварительно перенесенный 
эмоциональный стресс, в случае госледувщего ГО в дезе 0,25 Гр. явля­
ется ведущим факторок, нарушаиим обмен белков в органах и состояние 
нейрогуморальной регуляции; 3). Тиотриазолин обладает свойств:» ока­
зывать коррегирующее действие Hz обмен белков и нейрогуморальної 
сдвиги при воздействии на органзм ГО в дозе С.25 Гр на фоне ІЗС.

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ЧАСТЬ

МАТЕРИАЛЫ И МЕТСЛК ИССЛЕДОВАНИЯ. Работа выполнена на 415 крысах 
линии Виста?, самцах массой 15С— 180 г. Животных делили на групп; 1- 
иктактные; 2 - животные исследуемые на 2 сутки после гамка-обгученил 
(ГО) в дозе 0,25 Зв; 3 - животные на 7 сутки после ГО в дозе 0.15 Гр 
(̂Зв); 4 - животные на 2 сутки после ПЗС: 5 - животные на 7 сутки после 
ПЗС; 6 - яизотные после ПС подвергнутые ГО в дозе '.25 Зв и исследу­
емые на 2 сутки; ? - яивотные после ПС подвергнутые ГО в е с е? О.'о 
Зв и исслехуемые на 7 сутки; : - животные, которым профилактически 
вводили тиотриазолин (в дозе 5С мг на 100 г массы внутрибрюшкнно) за 
1 час до начала воспроизведения ОС, а затем каждые 2 часа триклы 
повторялось введение препараті в той ие дозе [ Стец В.Р.. 1988.1,
9-животные, которым профилактически вводили аистеамин в дозе 35 кг 
на Ю С  г мессы внутрибрзшинно IГарбаш Т.Ф.,1990] п: аналогична схе­
ме .

I период развития характерных стрессорных п:зрешдений триарз 
Сельеі при моделировании ЗС по методу ,0.Des:dera:o et al. 1974..



крысы подвергались ГО з дозе 0,25 Гр и исследовались ка 2 и 7 сутки.
йивотные в двухнедельный срок ДО опытоз и в период лрозедения 

эксперимента находились- на комбикормозой диете с добавлением пре­
миксов [Курцынь О.Я., 1952].

Эизотных помечали в специальную клетку и подвергали тотальному 
однократному облучениЕ с помощью установки "Аг=т-Р" гамма-лучами в 
поглощенной дозг 0,25 Гр при мощности 0,Г8 гр/нин. Через 2.7 суток 
после облучения зивстных декапитировали и подвергали дальнейшему 
исследованию.

Биосинтез белков исследовался пссле знутрибрншинного ззедения 
кросам [3Н] -лизина из расчета 40 мкКгри на 100 г массы животного 
об-депркнятым методом радиоанализа.

На основании полученных данных рассчитывали величину удельной 
радиоактивности белка, которую выражали з имп/с/мг белка, а также 
обкую- радиоактивность белка и выразали в имя/с/мг белка в 1 г ткани.

0 распаде белка судили на основании расчета периода полураспада 
белков, времени кругооборота, а также процента их з є м є ї ї є н к я  s  орга­
нах з единицу времени лри введении [5Н]-лизина з дозе 40 мкКюри на 
10£ г массы зивотного I Явич М.Л.. 1977].

Концентрация АКТГ определялась с поковьэ набора Companie Oris 
Incrstr: SA (Франция), Л Г  - набором фирмы Sorin Эіomediса ’Италия),, 
зазопрессин- набором фирмы Buhiaanr. Laboratories А.£. (Швейцария), 
трийодтиронин- набором для РИА—РИ0-ПГ: инсулин - набором
РИ0-ИНС-ПГ-125; кортикостерон определяли флюорометрическим методом с 
использованием схектроїотометра Specord М-40.

Концентрации кальсия в сыворотке крови определяли с помощью на­
бора фирмы Lacheia.

Результаты экспериментов' обрабатывались на ЭВМ с помощью прог­
рамо "ЕИОСТАТ" ГРыяов А.А., 1990].

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ЙХ 0БСШЕНИЕ.
Установлено, что ГЗ в дозе 0,25 Гр течение нескольких суток 

после начала опыта ( от 2 до 7 сут) способствует преобладаккс анабо­
лической реакции в печени при практически незначительном активиро­
ванном протеолизе. что находится в тесной причинной связи с гибелью 
клеток з следстзии оілучения радиочувствительных органов [Барабой 
В.А.. Сутковой £.А.. 1983 ] а также з связи с опосредованным меха­
низмом действия облучения на обмен аминокислот и других продуктов
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распада белков [ Мороз 5.5., Кендык И.Н.. 1=75].

Одновременно, при исследовании периода полураспада белков в пе­
чени ухалось установить, что исследуемая д о з і  ГО не вызывает сукест- 
венногс протеолиза белков, что характерне в. целом, іля печени облу­
ченных животных [Браке Р..19723 .

Показано, что ГО = дозе 0,25 Зв уменьшает скорость белкового 
синтеза в нейроцитах гБГМ при одновременной стимуляции распада син­
тезированных белков. Гри этом период кругoofорота белка, в целом, 
уменыается незначительно и не меняются по отношения к иятактнык жи­
вотным.

Б сердце не прг ГО в этой ае доге повышение новообразования 
белков сопровождается увеличением длительности их существования при 
невыраженном повышения? периода кругооборота.

Вместе с тем, вкязлено, что воздействие ГО в дозе 0,25 Гр на 
Фоне ПЗС сопровождается значительными изменениями в соотношении про­
цессов синтеза и распада белков в исследуемых органах. Так, в орга­
нах с взеокой степеньв аэробного обмена, в частности з сердце (левый 
желудочек) и мозге (большие полушария), значительно превалируют про­
цессы распада белков, отмечаются каруиения их кругооборота при од­
новременной стимуляция синтеза белков,который, по нашему мнение, не 
компенсирует виявленні сдвиг. В то із время в печени стмечаг^я 
противоположные по направленности изменения, заключающиеся в том, 
что в условиях воздействия ГО в дозе 0,25 Гр на фоне ПЗС отмечается 
резкая стимуляция синтеза белков при ограничении процессов протеоли- 
за, что отражает специфику комбинированного воздействия указанных 
экстремальных факторов на этот орган.

Порученные данные свидетельствуют о том, что нарушения в соот­
ношении синтеза и распаїа белков в клетках мозга и сердца, -вызванные 
воздействием на органне* ГО в дозе 0.25 Гр блззки к нарушениям, ха­
рактерним для воздействия на организм ЗС, чт: подтверждается иссле­
дованиям Чаяло П.П.. Ірстас А.Ф. (1992 , и значительно усиливаются 
в случае их комбинированного воздействия.

В печени же анаболический сдвиг при воздействии ГО в случае 
предшествующего воздействия ЗС. потенциируется и многократно усили­
вается, что отражает специфику комбинированного воздействия указан­
ных экстремальных факторов на этот орган.

Можно полагать, чт: предшествующий 31 в радиочувствительных ор­
ганах, несмотря на тс. что воздействует малая доза ГО, усиливает в



них катаСаличес:-:ие процессы. Это полояение подтверждается т»м, что 
ПЗС в случае последующего воздействия ГО. резко усиливает процесс 
протеолиза белков в мозге и сердце , что подтверядается результатами 
исследования Ті.-'2 белксз.

В т: зе всемя, что избирательное влияние ГО з дозе 0,25 Гр на
мозг будет Сопрсзоадатъся, не только изменениями Функционирования 
генетического аппарата ядер нейроцитов.интенсивности синтеза и уси­
лением протеолиза белков, но и воздействием на центральный аппарат 
нейрогуморальної регуляции и ряд периферических эндокринных іалєз.

Исследования показывают, что содеряание ЙКТГ на 2 и 7 гутки 
после воздействия ГО з дозе 0,25 Гр значительно повышается га спав- 
нению с интактнзмк животными. При этом отмечается значительный ныб- 
рос в кровь вазопрессина, концентрация которого на 2 и 7 сутки уве 
личиваетоя в несколько раз по сравнению с исходным уровнем.

В условиях активации системы гипоталамус-гипофиз на 2 сутки 
эксперимента, возрастает концентрация кортикостерона . Однако на 7 
сутки эта активность снимается как по сравнениг с указанными срока­
ми, так и по отношение к интактными зивотными. Одновременно отмеча­
ется особенность динамики СТГ при воздействии на организм ГС з дозе
0,25 Гр. которая проявляется р’езким снияением его концентрации в 
крови на 2 и н  7 сутки эксперимента по сравнению с интактными аи~ 
зотными.

Данные результаты зыявили четкое различие «еяду характером гор­
мональных сдвигсз в крози при воздействием на организм как ЗС. так и 
ГО в дозе 0,25 Гр.

Наряду с этим больаой интерес представляют результаты нокбини 
рованногс зоздействия исследуемых факторов на организм.

Установлено, что при влиянии на организм ГО в дозе 3,25 ip и,-; 
Фоне ПЗС концентрация ЙКТГ на 2 и 7 сутки эксперимента резко воз 
растает по отношению к интактным нивотным. Такие яе достоверные о.тк 
лонения з изменении концентрации АКТГ выявлены и по отнеіениа к жи 
вотным, подвергнутый ГО в дозе 0.25 Гр. Однако . в этих іе условиях 
не наблыается достоверных изменений со стороны концентрации СЇГ и 
вазопрессина. Ери воздействии ГО в дозе 0,25 Гр на фоне ПЗС p.- v  о —  
увеличивается концентрация кортикостерона в крови как по сраненив с 
интактными аивотными. так и с крысами, подвергнутыми изолированному 
воздействия ГО в дозе 0.25 Гр.

Исследования-показывают, что злияние на организм ГО в дезе 0,25
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Гр сопровождается значительными изменениями со стороны функциониро­
вания ряда периферических желез внутренней секреции. Так, в условиях 
эксперимента заметно возрастает содержание трийовтиронина в крови 
животных как на 2, так и на 7 сутки по сравнению с интактными живот­
ными. При этом концентрация инсулина не претерпевает сувественных 
сдвигов. Изменение содержания исследуемых гормонов отмечается на фо­
не гипокальциемии, характеризувней глубину стрессорного воздействиг 
ГО на организм животных [ Воловин П.Б. и соавт.,1992.. Chapman R.fl.. 
1987 и др.],

ГО в дозе 0,25 Гр на фоне ПЗС вызывает более значительное 
уменьшение концентрации инсулина по сравнению с интактными животными 
и с крысами, перенесшими ГО.

Уровень концентрации трийодтиронина в крови живстных при комби­
нированном воздействии ГО и ПЗС заметно не изменяете по сравнению с 
изолированным воздействием указанных факторов.

Концентрация же кальция в крови этих животных к- 2 сутки опыта 
более низкая, чем после воздействия ЗС.

Таким образом, полученные данные показывают, что спектр Гормо­
нальных сдвигов при воздействии на- организм ГО в доз; 0.25 Гр, так и 
при воздействии ка организм ГО на фоне ПЗС имеет свои качественнее и 
количественные особенности.

Активация образования ЙКТГ соответствует повелению секреции 
кортикостерона , что также, 5 целом, характерно дл* воздействия ио­
низирующего облучения [Мороз Б.Б., Дубровин ft.Д., 1970 , Гончарова
ft.Я .,1990., Миронова Е.В.,1992 I. Однако, в случае влияния малых доз 
ГО, после периода увеличения концентрации кортикостерона в крови на­
ми отмечается почти двухкратное уменьшение его содерЕзния к 7 суткам 
после воздействия ГО в дозе 0,25 Гр, несмотря на повышенную концент­
рацию ЙКТГ. Вероятно, в этот период опыта снижается чувствительность 
коры надпочечников к ЙКТГ. При сравнении этого результате с данными 
других азторов по изучению воздействия доз ГО, вызывающих острую лу­
чевую болезнь показывает, что надпочечники на протяжении е с є г о  пери­
ода острого облучения сохраняют чувствительность к экзогенно ввелен- 
ному ЙКТГ, но обцая концентрация кортикостероидных гормонов в плеэме 
крови в исследованиях этих авторов в поздние сроки острой лучевой 
болезни также была снижена по сравнению с нормой [Мороз Б.5., Кендык 
И.Н..1975].

Оценивая динамику концентрации вазопрессина г крози, можно
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придти К ВЫВОДУ о Т О Ї .  что механизм этого ЯЕЛЄНИ5 подтверждает уве­
личение Функциональней активности супрзоптическог: здр= гипотала­
муса, что соответствует ранее отмеченной повышенной Є Г Е  возбуди­
мости.

Вместе с тем, понижение концентрация в крови С77 на 2 и 7 сутки 
свидетельствует о том, что наряду с активацией гипотаїамус-гипо- 
физ-надпочечниковой система отмечается угнетение ф ц ех ц к и ядер перед­
ней доли гипофиза, связанных с его секрецией, что, возможно, 
обусловливается угнетением образования иіи соматолиіерина или повы­
шением продукции сомеюстатина з гипоталамусе.

Б то se время иззестно.что- концентрация СТГ в условиях воз­
действия на организм 70 в различных дозах, монет повышаться или по­
нижаться, а также оставаться на уровне интактных животных [Мороз 
Б.Б. и соав.,1970], что имеет место и в проводимых експериментах.

Из числа других факторов кзжно отметить значительно выраженное 
образование трийодтиронина. что соответствует постоянно наблюдаемому 
увеличениЕ его секрецги в кровь при воздействии ионкзйрумзго влия­
ния малых доз ГО на огганизм человека и яивотных , ссобеннз в ранний 
период его последействия .Пы.б й.Ф. и соезт. ,1992, Конэпха Е.Ф. и 
соавт..1932].

Уровень постстреосорннх изменений с: стороны наругенля обмена 
кальция является примерно одинаковым.

Б ходе анализа ухалось установить, что воздействие Г] в дозе 
0,25 Гр на' фоне ПЗС, последний оказывает значительное влияние на 
концентрацию исследуемых гормонов.

йнализ полученных данных ' з этой серии экспериментов свиде­
тельствует о том, что з условиях комбинированного вселействия значи­
тельно сказывается предшествующее воздействие ЭС, нек на концентра­
цию АКТГ, так и на концентрацию кортикостерона. При етск уровень по­
вышения содержания когтикотропинз значительно выше, чек при изолиро­
ванном воздействии ЗС или ГО.

Среди других выявленных сдвигов, заслуживающих внимания, явля­
ется более выраженная гипокальциемия. что указывает не углубление 
нарушения обмена кальция [ Гогин Е.Е.,19В':, Степанов- Е.И. и 
соавт.,1991, Миронова Е.Б..1992]. Кроме того, вырешенный дефицит 
инсулина [Иванов В.В. и ссавт.,19901, снижение концентрации которо­
го. обусловленное прежде всего предшествующим ЭС, t тлет способство­
вать более значительной активации глаконеогенеза в печени и тем са-
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мым поддернивает е условиях дополнительного воздействия .три ГО реак­
цию анаболического типа [Зазодская И ..С. и ссавт. ,1981. Колесова 
Н.И.. Золоэина 3 .1 .. 1984].

Выявленные нарушения з обмене белков и нейро-гуморальной регу­

ляции я в л я е т с я важным основанием для проведения коррекции с целью их 
нормализации .

С этой целью, в качестве профилактического средстве, в работе 
был использован препарат-"Е" или тиотриазолин , являющийся производ­
ным 1,2,4,-триазола (морфолиний З-метил-1,2,4,-триазолил-5-тиоаце- 
тат) и обладающий нейролептической, противосудоромной, анальгезирую- 
щей, спазмолитической, противовоспалительной активностью [Синяк ?.С. 
и соазт., .1982, Мазур И.А., Дунаев В.8., 1985, Сарбаш Т.Ф., 1990, 
5еленичев И.Ф., 1991]. а также проявляющий радиопротекторные
свойства [ Стец В.Р., 1988].

Установлено, что профилактическое введение тиотриазслина з и б о т - 
ным,подвергнутых.ГО в дозе 0,25 Гр на фоне ПЗС способствует снижения 
УА и повышению Ой белков БПГМ по сравнению с животными, которым кэ 
вводился препарат при тех же экспериментальных состояниях.

Обращает на себя внимание неоднозначность действия тиотриазсли- 
на. Так.з условиях комбинированного воздействия ПЭС и ГО з дозе 0,25 
Гр он повыаает Oft при снижении НА. При угнетающем зе воздействии ПЗС 
или ГО на изучаемые показатели белкового обмена, тиотриазолин, нао­
борот, восстанавливает скорость белкового синтеза и количество син­
тезируемого белка на 1 г ткани .

Сравнивая показатели синтеза белков в нейроцитах 5ПГМ животных, 
которым профилактически вводился препарат, с соответствующими пока­
зателями у интактных животных,можно отметить, что величины УА белков 
близки по отношению друг к другу, а величины 0А значительно выше.

Установлено также , что при профилактическом зведении тотриазо- 
лина увеличивается период полураспада и период кругооборота белков, 
а такіе уменьшается процент их замещения по сравнению с животными, 
которым не вводили препарат при тех же экспериментальных состояниях. 
При этом величины указанных показателей становятся близкими к соот­
ветствующим показателям у интактных животных .

Зти результаты свидетельствуют о том, что профилактическое вве­
дение препарата в значительной мере устраняет наруїение соотноаения 
синтеза и распада белков в нейроцитах БПГМ.

Параллельно с изучением синтеза и распада белков 5 йозге нами
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исследовались аналогичные процессы в сердце.
Установлено, что воздействие тиотриазолкна на состояние белко­

вого синтеза в кардиомиоцитах является нормализующим, о чем свиде­
тельствует величина показателей УА и ОА белксв у животных, которым 
вводили тиотриазолин на фоне комбинированное воздействия экстре­
мальных факторов по сравнению с соответствугшими показателями у ин- 
тактных животных .

Одновременное исследование распада белков в сердце показывает, 
что тиотриазолин увеличивает период кругооборста и период полураспа­
да,а также уменьшает процент замещения белков при профилактическом 
его введении на фоне ПЭС+ГО по сразнению с группой животных, которым 
не вводили препарат. Однако, в этом случае не наблюдается полнопг 
нормализуюиего эффекта , как по сравнению с интактными животными , 
так и с животными, перенесіими ГО на фоне ПЭС .

Полученные результаты свидетельствуют о том. что тиотриазолин 
при выбранных экспериментальных моделях оказнвает более выраженное 
действие на ЦНС, чем на сердечно-сосудистую скстеку. Можно полагать, 
что это связано со специфичностью воздействия ПЗС и ГО на эти струк­
туры, так как известно, что ПЭС и особенно ГС оказываю: более выра­
женное действие на мозг , чем на сердце. Вмеоте : тек, вполне оче­
видно, что местом нормализующего эффекта тиотриззолина является 
прежде всего структуры, связанные с ядром клеток и белковым синте­
зом.

Исследование аналогичных процессов в печени позволяет также 
установить, что при ПЗС и ГО, а также при и:>: комбинированном воз-, 
действии,, увеличивается, количество образовавшихся белков в ней, о 
чем свидетельствует величина показателей ОА к :А белков по сравнению 
с интактными животными.

Изучение влияния тиотриззолина на печень показывает, что его 
профилактическое введение на фоне комбинированного воздействия ПС+ 
ГО существенно не изменяет эти показатели.

Таким образом, удалось впервые установить, что тиотриазолин яв­
ляется достаточно эффективным средством нормализации белкового обме­
на при комбинированном воздействии ПЭС и ГО в лозе С,25 Гр и активно 
воздействует на структуры ЦНС, связанные с ее высккни центрами регу­
ляции

Сравнивая влияние тиотриззолина и цистеамина, который является 
известным радиопротектором с изученным механизмом действия [Романцев



Е.Ф., л ссавт.,1390, їигаеза H.B.. Ахкатуллина Н.5.. 1982. Поливода 
Б.И. и соавт.,1990]. необходим; отметить .‘олыгуа эффективность с; 
сторона действия тиотрказолина на исследуемые показатели Зелковог: 
синтеза и распада при воздействии на :рганлзм Г? е дозе 0,25 Гр на 
фоне П:С, чем цистеамнна.

- Нсрмализация соде^зания ряда гораонэв крези езпрозоздается ;; 
увеличением концентрации кальция дс урезня интактных животных.

Оценивая полученные результаты, к:ано :дела:ь вывод о том, чт: 
тиотриазолин оказывает зараженное влияние на функции гипоталамуса, 
гипофиза, надпочечникез, подіелудечной нелезы и лри этом зэсстанав- 
ливает нарушенный обмен кальция, что п:дтве:ндае:ся снижением вели­
чины гипокальциемии . являгщихся показателями :телени стрессорной 
реакций [Меерсон 0.3., 1991, Якушев B.C. и соазт.. 1933, Павлова
В.И., 1990. Cook D.H.. 1973. -Carvalho А.P.. 1982.I. Установлено,чт:
в основе профилактического влияния тйот:пазолина леи комбинированно* 
воздействии ПЗС и ГС в доза ;,25 Гр леиит многссторонность гг: 
действия. Так, зс-перЕнх, он оказывает кзррзгирупее воздействие на 
показатели нейрогуморельной регуляции. сзазанн:й : последствиями 
влияния стресса на организм и проявлявшееся нормализацией концентра­
ции з крови АКТГ, кортикостерсна, зазоплессина, инсулина; зо-вторых. 
регулирует содержание С7Г и трийэдтиронлна, отраіааих глубину воз­
действия ГО ; в-третьих, обладает неспелифичзским эфгектом устранять 
гипокальциемии, характерную как для ПЗС. так и для ГО; и , в-четвер- 
тых, способен оказывать регулируюлее вгздейгтзие на синтез и распал 
белков, особенно в мозге и сердце.

ВЫВОДЫ
1. При воздействии на организм логлоиенног дозі ГО (0,25 Гр) ме­

няется регуляция синтеза и распада белзов в органах, проявляющаяся 
снижением скорости образования белков в мозге и уаеньлением периода 
их полураспада, а в сердце и печени увеличением скорости синтеза 
белков при одновременной повы*ении пери:да иі полураспада .

2. 5казанные изменения сопровождаются характерным сдвигом в функ­
ционировании гипоталамус-гипофиз-надпочечниковой системы и яитовид- 
ной железы, проявляющимся повымением в нрови АКТГ и двухфазным изме­
нением концентрации кортикостерона. а также увеїичением содержания 
вазопрессина и трийодтиронина на фене уменьшения в ней концентрации 
соматотропина.

3. Перенесенный эмоциональный стресс является важным фактором.
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влияющим на регуляцию белкового синтеза и протеолиза в органах при 
последующей воздействии на организм ГО в дозе 0,25 Гр. Это подтверж­
дается тек. что » мезге и сердце при значительно» привалировании 
процессов распада активкруется синтез белков, а в печени, наоборот, 
резкая стимуляция белкового синтеза сопровождается увеличением пери­
ода полураспада белков.

4. Состояние нейрогуиоралной регуляции при ПЗС+ ГС (0,25 Гр) ха­
рактеризуется белее значительным выбросом в кровь кортикотропина и 
кортикостесона на фоне уменьшения в ней концентрации вазопрессина и 
инсулина.

5. ПЗС в случае последующего воздействия ГО .(0,25 Гр) углубляет 
нарушение обмена кальция, характеризующееся более выраженной гипо- 
кальциемией.

6. Профилактическое введение тиотриазолина при комбинированном 
зоздействии ПЗС и ГО (0,25 Гр) является более эффективным, чем вве­
дение цистеамин- в плане нормализации белкового синтеза, особенно в 
мозге и сердце. При зтгл препараты обладают одинаковым эффектом ре­
гуляции прстеолкза, восстанавливая его до исходного уровня. При вве­
дении тиотриазолина анаболическая реакция в гепатоцитах не претерпе- 
зает значительных изменений ка фоне уменьшения скорсст;: протеолиза.

?. При комбинированном воздействии на организу указанных экстре­
мальных факторо? титтриазолин, по сравнению с цистеамином, обладает 
более выраженной способностью коррегировать последствия влияния ГО и 
особенно ЭС, нормализуя з крови уровень АКТГ, кортикостерона, вазоп­
рессина, инсулина, а также содержание СТГ к трийодткронина на фоне 
устранения гипокальциемкл, характерней как для ПЗС, так и для ГО.
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