
ІН С Т И Т У Т  П Е Д А ГО ГІК И  
АКАДЕМ ІЇ П Е Д А ГО ГІЧ Н И Х  НАУК 

У К РА ЇН И

На правах

Волобуєва Ірина Анатоліївна

Система дидактичних ігор та вправ як засіб 
формування зорових сенсорних умінь учнів 

1-2 класів

ІЗ 00.01 — теорія та історія педагогіки

А втореферат 
дисертації на здобуття науковою  
ступеня кандидата педагогічних 

наук

Київ - 1996



Дисертацією є рукопис

Робота виконана в Бердян 
інституті ім. П .Д .Осипенко

Л ННБ України ім.В.Стефаника

MIIlIlIi
0 0 7 6 0 6 5 2  (Q )

Науковий керівник - академік А П Н  України, доктор
педагогічних наук,професор 
С А В Ч Е Н К О  Олександра Яківна.

Офіційні опоненти: - доктор педагогічніх наук, професор
П А Л А М А РЧ У К  Валентина Федорівна

кандидат психологічних наук, доцент 
П РО СКУ РА  Олена Василівна

П ровідна установа - Київський міжрегіональний
інститут удосконаленння вчителів 
ім. Б.Грінченка.

Захист відбудеться 10 січня 1997 р. о 14 годині на засіданні 
спеціалізованої вченої ради Д 01.32.02 в Інституті педагогіки 
А П Н  України (252001, Київ-1, вул. Трьохсвятительська, 8).

З д и с е р та ц іє ю  м о ж н а  о з н а й о м и т и с я  в н а у к о в ій  ч асти н і  
Інституту.

Автореферат розісланий 10 грудня 1996 р.

Вчений секретар
спеціалізованої вченої ради М .П.Легкий



Загальна характеристика 
дисертаційної роботи

А к т у а л ь н іс т ь  досл ідж ен н я  Н еобх ідн ою  ум овою  
у сп іш н о го  н а в ч а н н я  м о л о д ш и х  ш коляр ів  є їх сен сорни й  
р о з в и т о к ,  о ск іл ь к и  із с п р и й м а н н я  п редм етів  та  явищ  
навколишнього світу починається процес його пізнання. Серед 
п е р ц е п т и в н и х  п роц ес ів ,  які п о тр еб у ю ть  у д о ск о н а л е н н я ,  
першорядне значення має формування у шести-семирічних учнів 
зо р о в и х  сен со р н и х  ум ін ь , то м у  що н а й б іл ь ш у  частин у  
інформації про дійсність вони отримують саме зорово.

Аналіз психолого-педагогічної літератури свідчить, що 
н а й б іл ь ш  п о в н о  о п р а ц ь о в а н и й  п си х о л о г іч н и й  асп ект  
формування зорових сенсорних умінь у світлі теорії розвитку 
с п р и й м а н н я  ш ляхом  у тв о р ен н я  п е р ц еп ти в н и х  дій 
(О .В .Запорож ець , В .П .Зінченко, J l .А .Венгер, А .Г .Рузьська , 
М.М.Підц'яків, Н.П.Сакуліна, О.П.Усова та ін.). Дидактичний 
аспект проблеми досліджений стосовно визначення загального 
змісту, методів і форм перцептивного розвитку учнів 1-2 класів 
( Н .М .Б іб ік ,  С . J l .К о р о б к о ,  В .Ф .О л ій н и к ,  О .В .П р о с к у р а ,
О.Я.Савченко і ін.). Разом з тим, способи і засоби формування 
зорових сенсорних умінь потребують подальшого вивчення — 
існуючі в методиці початкового  навчання ігри та вправи не 
у т в о р ю ю ть  ц іл існу си стем у , яка  о д н о ч асн о  у р аховує  
психологію і дидактику сприймання.

Н е д о с т а т н є  те о р е т и ч н е  о п р а ц ю в а н н я  п ро б л ем и  
удосконалення зорового сприймання учнів шести-семи років, а 
також  потреби педагогічної практики обумовили вибір теми 
ди сертац ії :  "С истем а  д и д ак ти ч н и х  ігор та  вп рав  як засіб 
формування зорових сенсорних умінь ^чнів ,1.-¾класів"няка

О б 'є к т  досл ідж ен ня  — проц ес  ф о р м у в а н н я  корови х
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сенсорних умінь молодших школярів.
Предмет дослідження — дидактичні засоби формування 

зорових сенсорних умінь учнів 1-2 класів.
Мета дослідження — підвищити ефективність навчання 

учнів 1-2 класів зоровом у сприйманню  шляхом розробки  та 
в п р о в а д ж е н н я  в н а в ч а л ь н и й  п р о ц ес  сп е ц іа л ь н о ї  си стем и  
дидактичних ігор та вправ.

У д осл ідж ен н і була  перев ірена  гіпотеза: ф о р м у в ан н я  
зорових сенсорних умінь учнів 1-2 класів буде ефективним через 
систему д и д ак ти ч н и х  ігор та  вп рав , у кон стр у ю ван н і яко ї 
одночасно ураховані психологічні особливості перцептивних 
дій (види, структура, механізм утворення) і дидактичні умови 
в к л ю ч е н н я  у п р о ц е с  н а в ч а н н я :  п о е т а п н и й  х а р а к т е р ,  
м іж п редм етн и й  н а в ч а л ь н и й  зм іст, безп ерервн ість  впливу , 
сполучення ін д и в ід уальн и х , групових , ф р о н тал ь н и х  ф орм  
виконання в урочний та позаурочний час.

Завдання дослідження:
1. Визначити рівні сформованості зорових сенсорних умінь 

учнів 1-2 класів в умовах діючого педагогічного досвіду.
2. Р о зр о б и т и  си стем у д и д ак т и ч н и х  ігор  т а  в п р ав  по 

ф орм уван н ю  зо р о в и х  сенсорних умінь учнів 1-2 класів  та  
методику її включення у навчальний процес.

3. Експериментально перевірити ефективність розробленої 
системи дидактичних ігор та вправ.

Методологічною основою дослідження стали положення 
діалектико-матеріалістичної теорії пізнання про орієнтуючу та 
регулюючу функції сприймання, про взаємозв'язок сприймання 
з іншими формами психічної діяльності; теорія розвивального 
навчання, яка обгрунтовує взаємозв'язок формування зорових 
сенсорних умінь із загальним психічним розвитком молодших

2



ш колярів; концепція системного підходу до вивчення явищ 
дійсності.

Для перевірки висунутої гіпотези і вирішення поставлених 
завдань була опрацьована програма дослідження, яка включає 
теоретичні та емпіричні методи. Теоретичні методи: аналіз, 
зіставлення, узагальнення даних з проблеми дослідження на 
основі ви вчення  педагогічної,  психологічно ї і методичної 
літератури, навчальних програм і підручників початкової ланки 
загальноосвітньої школи; моделювання (конструювання типів, 
видів ,  е та п ів  д и д а к т и ч н и х  ігор  та  в п р ав ,  які ск л ад аю т ь  
систему). Емпіричні методи: спостереження за навчальним 
процесом  з метою вивчення засобів ф орм уван ня  зорових 
сен со р н и х  ум ін ь  у досв ід і вч и тел ів  п о ч а т к о в и х  класів ; 
а н к е т у в а н н я ,  бесіди з у ч и тел ям и  та  учням и ; вивчення  
результатів діяльності школярів; педагогічний експеримент у 
констатуючій та навчальній формі.

Наукова новизна дослідження полягає в уточненні суті 
понять "сенсорні уміння" і "зорові сенсорні уміння"; у визначенні 
структури  зо р о во го  сен сорного  уміння та  механізму його 
у творен н я ; у р о зр о б ц і п ри нц ипів  к он струю ван н я  системи 
сенсорних ігор та вправ.

Теоретичне значення дослідження полягає в доповненні 
теорії розвивального  навчання, теорії розвитку сприймання 
шляхом формування перцептивних дій, концепції змістовно- 
о п е р а ц ій н о г о  в и р о б л е н н я  з а г а л ь н о н а в ч а л ь н и х  ум інь за 
допомогою  розробки засобів сенсорного навчання молодших 
школярів.

Практичне значення дослідження визначається тим, що:
а) опрацьована система дидактичних ігор і вправ, методичне 
керівництво її включенням до навчального процесу сприяли
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істотному підвищ енню  якості сприймання учнями кольору , 
ф орм и , вел и чи н и  і п р о с то р о в и х  в ідн ош ень п редм етів ; б) 
д и д а к т и ч н і  ігри  т а  в п р а в и  м о ж у ть  бути  б езп о с е р е д н ь о  
в и к о р и с т а н і  у ч и т ел я м и  п о ч а т к о в и х  класів  на  у р о к ах  
образотворчого мистецтва, математики, трудового навчання, 
у позаурочний час, а також  ураховані методистами під час 
укладання методичних і навчальних посібників.

На захист виносяться:
1. Психолого-педагогічні вимоги до конструювання системи 
ігор та вправ:
- поєднання двох форм навчання — ігор та вправ;
- орієнтація на весь склад зорового відображення;
- відповідність до загальної структури зорових сенсорних 

умінь;
- забезпечення інтеріорізації перцептивних дій;
- опора на взаємодію моно- і полісенсорних способів 

обстеження властивостей предметів.
2. Структура системи, яка включає дидактичі ігри і вправи 
різних:
- модальностей (кольорові, просторові);
- змісту (по формуванню еталонних уявлень, моно- і 

полісенсорних способів обстеження);
- типів (класифікація, серіація, вибір об'єктів і відтворення 

їх властивостей);

- варіантів (предметне сполучення об'єктів, їх перцептивне 
співвіднесення, співвіднесення по пам'яті).

3. Дидактичні умови включення системи ігор та вправ у 
процес навчання:
- міжпредметний характер змісту ігор та вправ;
- різноманітність видів дидактичних ігор та вправ;
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- сполучення індивідуальних, групових і фронтальних форм 
навчання;

- поетапне виконання дидактичних ігор і вправ;
- взаємозв'язок урочної та позаурочної роботи.

Апробація роботи.
Упровадження результатів дослідження здійснювалося у 

процесі експериментальної роботи у СШ № 7, 13 м.Бердянська 
та  А н д р о в с ь к о ї  сер едн ьо ї ш кол и  Б ер д я н сь к о го  рай он у  
Запорізької області.

Основні положення дисертації викладені та обговорені на 
методичних об 'єднаннях і семінарах учителів м.Бердянська і 
Б ер д ян сько го  району; на засіданнях каф едри педагогіки  і 
п с и х о л о г і ї  Б е р д я н с ь к о го  п ед ін сти туту ,  л а б о р а т о р і ї  
початкового навчання Інституту педагогіки АПН  України.

Структура і обсяг роботи. Д исертац ія  скл адається  із 
вступу , двох  розд іл ів ,  ви сн овк ів ,  списку л іт е р а т у р и  (250 
джерел), додатків. Робота викладена на 198 сторінках, містить 
21 таблицю, 17 рисунків.

У вступі о б гр у н т о в у є т ь с я  а к т у а л ь н іс т ь  тем и, 
визначаю ться  об 'єкт , предмет, мета, завдання дослідження, 
висувається гіпотеза, розкривається  теоретичне і практичне 
зн а чен н я  р о б о т и ,  ф о р м у л ю ю ться  основні полож ен ня , які 
виносяться на захист.

У першому розділі проаналізовані психолого-педагогічна 
література, масовий педагогічний досвід в аспекті формування 
зорових  сенсорних умінь, виявлені особливості оволодіння 
шести-семирічними учнями досліджуваними уміннями.

У другому розділі в и зн ач ен і  тео р ет и ч н і  п ідходи  до 
побудови системи дидактичних ігор і вправ, описана методика 
її включення у педагогічний процес, простежений вплив системи
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ігор та вправ на формування зорових сенсорних умінь учнів 1-
2 класів.

У висновках підведені підсумки роботи і визначені аспекти 
подальшого вивчення проблеми.

Додатки містять сенсорні ігри, вправи і цікаві завдання.

Основний зміст роботи

Б а г а т о г р а н н іс т ь  і с к л а д н іс т ь  п р о ц ес ів  з о р о в о г о  
сприймання стали причиною проведення цілого ряду досліджень, 
проаналізованих у роботі в двох аспектах:

- психологічному, який передбачає визначення зорового 
сенсорного уміння як психолого-педагогічної категорії, 
з 'ясування його структури і механізму утворення;

- педагогічному, який обгрунтовує необхідність і способи 
спеціального керівництва процесом оволодіння учнями 
зоровими уміннями.

Першорядне значення у визначенні досліджуваних умінь 
м али  п о л о ж е н н я  т е о р і ї  р о з в и т к у  с п р и й м а н н я  ш ляхом  
формування перцептивних дій.

Зг ідн о  з цією  тео р ією  з о р о в е  сен сорн е  ум іння  — це 
в и к о н а н н я  ц іл існ о ї  си стем и  ін т е р іо р із о в а н и х  зо р о в и х  
п ерцептивних  дій для найб ільш  р ац іо н а льн о го  обстеження 
кольорових і просторових властивостей предметів на основі 
оволодіння перцептивними операціями і засвоєння сенсорних 
еталонів.

У відповідності до системи відображення зорові сенсорні 
уміння поділяються на такі види:

а) кольорові — за розрізненням кольорових властивостей 
предметів;
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б) п р о с то р о в і  — за р о зр ізн ен н ям  п р о с то р о в и х  
властивостей предметів, а саме: їх форми, розміру і положення 
у просторі.

Узагальнена структура зорових умінь обох видів містить 
завдання, засоби і операції.

Завданням и сенсорних умінь є обстеження предметів, 
відображення об'єктивної природи їх зовнішніх властивостей і 
відношень.

Засоби здійснення зорових умінь являють собою системи 
вироблених суспільством і засвою ваних кож ною  людиною 
сенсорних еталонів — загальноприйнятих  зразків  чуттєвих 
в л асти во стей  і в ідн ош ень  предметів  (кол ьори  спектра , їх 
відтінки; система геометричних фігур, шкала мір і ін.).

Операції — це раціональні способи обстеження предметів 
і явищ , сп особи  п ор івн я н н я  їх вл асти востей  з етал он ам и  
(зн ах о д ж е н н я  о б 'є к т а ,  в и д іл ен н я  ін ф о р м а т и в н и х  ознак , 
ознайомлення з виділеними ознаками, порівняння слідів пам'яті 
з о т р и м а н о ю  ін ф о р м а ц ією , к а т е г о р іза ц ія ,  н а зи в а н н я  
обстежуваної властивості).

Механізмом формування зорових умінь є інтеріорізація 
перцептивних дій, яка здійснюється у три етапи: від зовнішніх 
п р е д м е тн и х  м ан іп у л я ц ій  з р е а л ь н и м и  о б 'є к т а м и  — > до 
перцептивних розгорнутих операцій з матеріальними об'єктами, 
але без їх предметного сполучення і далі — > до згорнутих 
п е р ц е п ти в н и х  о п е р ац ій ,  які п р о в а д я т ь с я  з е тал о н а м и -  
уявленнями.

О рган ізац ія  сп ец іальн ого  п едаго г іч н о го  кер івни цтва  
процесом формування в учнів початкових класів зорових умінь 
має досить тривалу історію, оскільки сенсорне виховання дітей 
було важливою проблемою протягом багатьох етапів розвитку
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дидактики. У сучасній теорії початкового навчання опрацьовані 
ц іл к о м  в и зн а ч е н і  р е к о м е н д а ц і ї  по зд ій сн ен н ю  з о р о в о г о  
перцептивного розвитку учнів.

Зокрема, розглянуті:
а) зміст н авчан н я  зоровом у  сприйм анню , яке складає 

ф о р м у в а н н я  ум ін ь  р о з р із н ю в а т и  к о л ір ,  ф о р м у ,  р о зм ір ,  
п р о с т о р о в е  п о л о ж е н н я  п р е д м е т ів  ш ляхом  р о з ш и р е н н я ,  
п огли блен н я  у д ітей  еталонн их  уявлень та  удоскон ален н я  
способів обстеження;

б) методи розвитку зорової перцепції, провідним із яких 
вчені вважають повноцінне обстеження предметів і явищ. При 
ц ьом у  у ста н о в л е н и й  п о р я д о к  р а ц іо н а л ь н о г о  о бстеж ен н я , 
визн ачен і його  у загальн ен і способи, виявлен і особливості 
обстеження залежно від поставленої задачі, вивчені можливості 
організації обстеження на основі взаємодії аналізаторів;

в) форми сенсорного навчання - дидактичні ігри та вправи.
С лід  в ідм іти ти , що це п и танн я  зал и ш ається  п оки  що

найменш  опрацьованим: не розглянуті принципи об 'єднання 
сенсорних ігор та вправ у єдину систему, не визначені необхідні 
види і типи обох форм навчання, відсутня їх обгрунтован а  
класифікація, не проаналізовані умови ефективного включення 
системи у педагогічний процес.

В и в ч ен н я  ст ан у  п р о б л е м и  д о сл ід ж ен н я  у п р а к т и ц і  
початкового навчання (у дослідженні брали участь 254 учня 6 
е к с п е р и м е н т а л ь н и х  і 6 к о н т р о л ь н и х  к л а с ів  CU I № 7, 13 
м .Б ердянська і А ндровсько ї середньої ш коли Б ердянського  
району, а також 80 учителів шкіл м.Бердянська і Бердянського 
р а й о н у  З а п о р із ь к о ї  о б л аст і)  д о зв о л я є  с т в е р д ж у в а т и ,  що 
розвитку зорових умінь молодших школярів приділяється певна 
увага — навчальними програмами наголошується необхідність
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формування таких умінь протягом 1-2 класу, у підручниках 
наявний відповідний ілю стративний матеріал, методичними 
посібниками рекомендуються різноманітні вправи. Одначе для 
м а с о в о ї  п е д а г о г іч н о ї  п р а к т и к и  у ц ілом у  х а р а к т е р н а  
непосл ідовн ість  дій вчителів , яка поясню ється  їх слабкою  
орієнтацією у способах і засобах сенсорного розвитку учнів, а 
м е т о д и ч н и й  а п а р а т  п ід р у ч н и к ів  та  п о с іб н и к ів  п отребує  
спеціальної д о д атк о в о ї системи ігор і вправ, яка ураховує 
основні закономірності зорової перцепції.

Виявлені у результаті аналізу існуючого педагогічного 
досвіду недоліки у дидактичному забезпеченні перцептивного 
розвитку учнів неминуче позначаються на рівнях оволодіння 
дітьми зоровими сенсорними уміннями.

К о н с т а т у ю ч и й  ек сп ер и м е н т ,  п р о в ед ен и й  за 
д іа г н о с т и ч н и м и  м е т о д и к а м и  J l .А .В ен гер а ,  д о зв о л и в  
у с т а н о в и т и ,  що д о с л ід ж у в а н і  ум іння  у перш о- та 
другокласн ик ів  о статоч н о  не сф орм овані і знаходяться  на 
низькому і середньому рівні розвитку (див. табл. № 1).

Таблиця № 1.
Рівні оволодіння учнями 1-2 класів 

зоровими уміннями (у %)

Рівні високий достатній середній низький

Рік навчання 1 2 1 2 1 2 1 2

1. Кольорові 
уміння

10 20 10 20 ЗО ЗО 50 ЗО

2. Просторові 
уміння

10 10 10 20 ЗО 40 50 ЗО
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Н а й б іл ь ш  в и с о к а  р е з у л ь т а т и в н іс т ь  д р у г о к л а с н и к ів  
стосується лиш е кількісних показників , у той  час як якісні 
характеристики виконання діагностичних завдань в учнів обох 
вікових груп схожі: у шести-семилітніх школярів немає чітких 
уявлень про кольорові та просторові еталони як нормативні 
системи з особливими міжелементними зв'язками, інтеріорізація 
способів обстеження не завершена, тобто  вони не переведені 
остаточно у зоровий план, не засвоєні слова-назви кольорів  
с п е к т р а  т а  їх  в ід т ін к ів ,  г е о м е т р и ч н и х  ф о р м , п а р а м е т р ів  
величини, а також  слова, які фіксують просторові відношення 
між предметами.

Так, в учнів обох вікових груп повною мірою сформоване 
уміння розрізню вати  об 'єкти  за кольоровим  тоном. П ро цю 
ознаку кольору у всіх дітей є стійкі еталонні уявлення, способи 
обстеження об'єктів різних тонів достатньо інтеріорізовані і є 
по суті миттєвими зоровими співвіднесеннями.

Е тал о н н і уявлення  про так і  о зн аки  ко л ьо р у ,  як його  
с в іт л о т а  т а  н а с и ч е н іс т ь ,  о с т а т о ч н о  не с ф о р м о в а н і  ні у 
першокласників, ні у другокласників. Часто для адекватного 
розрізнення дітям недостатньо зорового порівняння і багато хто 
з них використовують сполучення об 'єктів  до збігу відтінків, 
тобто способи обстеження світлоти і насиченості перебувають 
на стадії переходу від першого до другого етапу інтеріорізації.

У школярів майже немає уявлень про розміщення кольорів 
у спектрі та  розподіл їх на групи теплих-холодних.

Щ одо сприймання просторових властивостей предметів 
виявлено, що всі учні 1-2 класів уміють розрізню вати фігури 
п р о с т о ї  г е о м е т р и ч н о ї  ф о р м и  — к в а д р а т ,  п р я м о к у т н и к ,  
трикутник, круг, овал, трапецію, для чого їм достатньо лише 
побіжного погляду на об 'єкти такої форми.
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П роте сприймання фігур складної форми здійснюється 
д іт ь м и  з н и зьк о ю  р е зу л ь т а т и в н іс т ю ,  п р и ч о м у  труднощ і 
р о зр ізн е н н я  таки х  ф о р м  в и к л и к а н і  н е д о с та т н ь о  ч ітким и 
уявленнями про просторові відношення між предметами, які 
п ов 'я зан і перш за все з напрямом і відстанью. У більшості 
випадків для успішного розрізнення фігур складної форми учням 
потрібне предметне накладання об'єктів.

В ели ч и н а  п р е д м е т ів  д и ф е р ен ц ію єть с я  перш о- та  
другокласниками абсолютно точно лише у тих випадках, коли 
фігури відрізняються одним параметром величини (стороною 
квадрата, діаметром круга) і відмінності ці достатньо виражені; 
якщо ж фігури розрізнюються кількома параметрами величини, 
які необхідно ураховувати одночасно (шириною і довжиною 
прямокутників, довжиною верхньої та нижньої основи трапецій), 
то  д и ф е р е н ц іа ц ія  вел и ч и н и  р ізко  п о г ір ш у єть с я ,  і д іти  
ви к о р и сто в у ю ть  н а к л а д а н н я  о б 'єк т ів  до п о в н о го  збігу їх 
контурів.

Зі значними труднощ ами учні обох експериментальних 
груп зустрічаються при оперуванні словами-назвами окремих 
к о л ь о р о в и х  то н ів  — о р а н ж е в о г о ,  б л а к и т н о г о ,  си н ьо го ,  
ф іо л е т о в о г о ,  деяки х  гео м е т р и ч н и х  ф о р м , зо к р ем а , 
прямокутника, овала, більшості параметрів величини — довгий- 
короткий, широкий-вузький, високий-низький, а також багатьох 
просторових відношень. І хоча знання або незнання відповідних 
слів на виконання перцептивних дій, власне, не впливає, проте 
слабке засвоєння назв свідчить про те, що процеси сприймання 
у д ітей  ш е с т и -с е м и л іт н ь о г о  віку не м аю т ь  н а ле ж н о го  
осмисленого і категоріального характеру.

У відповідності до даних констатуючого експерименту і 
гіпотези дослідження була побудована модель формую чого
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експерименту, яка містить побудову системи дидактичних ігор 
та вправ і опрацювання методики її включення у навчальний 
процес.

Принципи конструювання експ ери м ен тал ьн о ї системи 
в и зн а ч е н і  на осн о в і у р а х у в а н н я  п с и х о л о г о -п е д а г о г іч н и х  
закономірностей формування зорових умінь як перцептивних
Дій.

Н а сам п ер ед  систем а п ов и н н а  о б 'є д н у в а т и  дві форми 
навчання:

1) вправи, які забезпечують цілеспрямоване формування 
зорових умінь шляхом безпосереднього педагогічного впливу, 
і

2) дидактичні ігри, які форм ую ть перцептивні процеси 
опосередковано, через цікаві моменти.

Залежно від складу зорового відображення ігри та вправи 
повинні бути двох модальностей:

1) по формуванню кольорових умінь;
2) по формуванню просторових умінь.
Відповідно до структури сенсорного уміння обидві форми 

навчання у межах кожної модальності необхідно класифікувати 
на групи різного змісту:

а) по оволодінню сенсорними еталонами (кольоровими та 
просторовими) і

б) по о в о л о д ін н ю  с п о с о б а м и  о б стеж ен н я  зо в н іш н іх  
властивостей предметів (кольорових і просторових).

Оскільки у системах сенсорних еталонів взаємовідношення 
елементів підлеглі принципам  класиф ікац ії і серіації, то  для 
організації засвоєння дітьми всіх міжелементних зв 'язків слід 
передбачити такі типи ігор та вправ по оволодінню сенсорними 
еталонами:
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а) на класифікацію кольорових і просторових об'єктів та
б) на серіацію таких об'єктів сприймання.
Способи обстеження залежать від поставленої задачі: чим 

с к л а д н іш а  п е р ц е п ти в н а  з а д а ч а ,  тим с т а р а н н іш е  треба  
обстежувати властивості об 'єктів для її вирішення. Найбільш 
вимогливими в плані сприймання є задачи вибору за зразком, 
коли самих об'єктів більше, ніж зразків, і задачи на відтворення 
властивостей зразка, коли необхідно безперервне порівняння 
зразка і створю ваної копії. У зв 'язку з цим в систему треба 
вклю чати такі типи ігор та вправ по оволодінню способами 
обстеження:

а) на ви бір - іденти ф ікац ію  кольорових  і просторових  
об 'єктів ;

б) на відтворення кольорових і просторових властивостей 
зразка.

Для забезпечення інтеріорізації способів обстеження, тобто 
поетапного їх переводу в зоровий план, необхідно, щоб ігри та 
вп рави  обох типів передбачали три варіанти перцептивних 
операцій:

1) предметні маніпуляції з матеріальними об'єктами;
2) перцептивне співвіднесення матеріальних об'єктів без 

їх предметного сполучення;
3) вибір або відтворення властивостей за уявленням.
В у д о с к о н а л е н н і  сп о со б ів  обстеж ен н я  п р о с то р о в и х  

в л асти в о стей  н ай важ л и в іш е  значення  має їх полісенсорне 
сполучення — зорово-дотикове. Причому, використовувати 
полісенсорне обстеження найбільш  раціонально на другому 
етапі інтеріорізації, коли предметні сполучення вже неможливі, 
а сугубо зорові співвіднесення ще недосконалі, і тому око 
потребує допомоги руки.
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Х арактер  включення дидактичних ігор та вправ різних 
типів у навчальний процес обумовлений його специфічними 
особливостями.

Н авчальними програмами 1-2 класів сенсорне виховання 
як особливий процес не виділяється, тому формування зорових 
умінь можливе лише на основі здійснення міжпредметних зв'язків 
(м атем ати ка ,  трудове  н авч ан н я , о б р азо тво р ч е  м истецтво),  
забезпечення взаємозв'язку урочної та позаурочної роботи, 
сполучення індивідуальних, групових і фронтальних форм 
навчання.

Внаслідок того , що різні навчальн і предмети і ф орм и 
роботи у 1-2 класах мають неоднакові можливості для розвитку 
п е р ц е п т и в н и х  п р о ц ес ів  м о л о д ш и х  ш к о л яр ів ,  н ео б х ід н о  
передбачити різні види сенсорних вправ і дидактичних ігор.

Вправи, які спрямовані тільки на сприймання об'єктів і не 
потребують великих затрат часу, мають локальний характер і 
можуть включатися у процес навчання як фрагменти уроків 
математики, трудового навчання, образотворчої діяльності і 
виконуватися фронтально, групами, парами, індивідуально. їх 
можна використовувати для індивідуального коректування і 
п р о в о д и т и  у ц ьом у  в и п ад к у  в п о за у р о ч н и й  час. Я к щ о  ж 
сп ри й м ан н я  о б 'є к т ів  є ум овою  в и к о н ан н я  більш  скл ад н о ї 
практичної або пізнавальної задачі, на вирішення якої потрібно 
чимало часу, то такі вправи маю ть комплексний характер і 
можуть виконуватися на уроках чи заняттях образотворчої, 
трудової діяльності по виготовленню  аплікацій, орнаменту, 
закладок, листівок, ліпленню з пластиліну, малюванню з натури 
та  ін., проводитися  з учнями всього  класу або з окрем ими 
групами.

З у р а х у в а н н я м  х а р а к т е р у  т а  с к л ад н о с т і  і г р о в о ї  д ії
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д о ц іл ь н о  в к л ю ч а т и  у н а в ч а л ь н и й  проц ес  і т а к і  види 
дидактичних ігор, як настільні, ігри-змагання, рухливі ігри і 
сюжетно-рольові. Вони можуть бути фрагментами уроків, або 
виконуватися у позаурочний час фронтально, групами, парами, 
індивідуально.

Важливо при цьому забезпечити комплексне планування 
різних видів дидактичних ігр та вправ залежно від конкретної 
перцептивної задачі.

Керівництво виконанням ігор та вправ будь-якого типу 
або виду визначається операційним складом перцептивної дії
і, незважаючи на деякі відміни, повинно включати такі елементи:

а) постановку задачі;

б) організацію  обстеження об 'єктів  і виконання на цій 
основі дій (класифікацію, серіацію об'єктів, вибір за зразком 
або відтворення його властивостей);

в) підведення підсумків.
Загальна послідовність виконання всіх дидактичних ігор 

та  вправ, які об 'єдную ться в систему, визначається логікою 
ф орм уван н я  перцептивних дій і м ож ливостями орган ізац ії 
навчального процесу. Формування способів обстеження завжди 
п е р е д б а ч а є  н а я в н іс т ь  ч ітк и х  етал о н н и х  у явлен ь ,  том у  у 
п е р ш о м у  к л ас і  д о ц іл ь н е  в и к о н а н н я  ігор  та  вп рав  по 
формуванню кольорових і просторових еталонів, починаючи з 
кл аси ф ікац ії  об 'єкт ів ,  як б ільш  легко ї задачі, з наступним 
переходом до їх серіації, як більш важкої задачі. У другому класі 
доцільне виконання ігор та  вправ по формуванню  способів 
обстеження у такому порядку — від вибору об'єктів за зразком 
до відтворення його властивостей.

Згідно із зазначеними принципами конструювання системи 
дидактичних ігор та вправ методика формуючого експерименту
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передбачала такі етапи:-
1. Ф о р м у в а н н я  в учнів  ч ітких  у явлен ь  п ро  систем и 

кольорових і просторових еталонів (1 клас).
2. Формування в учнів способів обстеження кольорових і 

просторових властивостей предметів (2 клас).
Н а  к о ж н о м у  етап і д и д а к т и ч н і  ігри  т а  в п р ав и  

об'єднувалися в окремі серії за спільністю перцептивних задач. 
У межах кожної серії передбачалося виконання певних видів ігор 
та вправ у взаєм озв 'язку  урочної та  позаурочної діяльності 
учнів, а також  у відповідності до програм ового  матеріалу з 
різних навчальних предметів: математика (теми: "Виділення з 
групи предметів одного чи кількох предметів, які володіють 
певними властивостями (колір, розмір, форма)", "Розміщення 
предметів у просторі (зверху, знизу, між, зліва, справа, поза, 
усередені)", "П орівняння предметів за розм ірам и  (більший, 
меньший, довший, коротший, такої самої довжини, широкий, 
вузький , товщ и й , тон ки й )" ,  "Геом етричн і ф игури — круг, 
т р и к у т н и к ,  ч о т и р и к у т н и к ,  п 'я т и к у т н и к " ,  " Р о зп ізн а в а н н я  
м н о г о к у т н и к ів "  т а  ін .); образотворче мистецтво (тем и: 
"Р о зв и то к  сп остереж ливості і зо р о в о ї  п а м 'я т і" ,  "Р озви ток  
сприймання, відтворення кольорів", "Розвиток тактильних та 
кінестезичних відчуттів", "Художні матеріали", "М алю вання 
о л ів ц я м и  і ф а р б а м и " ,  "А п л ік ац ія  з п ап еру" ,  "Л іп л ен н я  з 
п л асти л ін у " ,  " Д е к о р а т и в н о -п р и к л а д н а  д іяльн ість"  та  ін.); 
трудове навчання (тем и: " П а п ір ,  й о го  в л а с т и в о с т і  і 
призначення", "Елементи графічної грамоти", "Виготовлення 
виробів із використанням шаблонів", "Виготовлення об'ємних 
виробів", "Аплікації із рослинних форм", "Будівельні споруди", 
"Технічний конструктор" , "О бробка  пластиліну", "О бробка 
глини" та  ін.).
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Поетапність включення системи ігор та вправ у процес 
навчання відображена у таблиці № 2.

Таблиця № 2.

Серія
Перцептивна задача ігор та 

вправ
Період 

навч. року

1 2 3

І етап

1. Формування кольорових 
еталонів 1 клас

ЕК(к)-1 
(еталони 
кольору - 
класифікація)

вибір об'єктів спектральних 
тонів за словом-назвою кольору 
і називання кольору поданого 
об'єкта;

І
чверть

ЕК(к)-2 класифікація об'єктів на групи 
різних кольорових тонів; І

чверть

ЕК(к)-3 розміщення кольорових об'єктів 
у спектральній послідовності;

І!
чверть

ЕК(к)-4 класифікація кольорових 
об'єктів на групи теплих і 
холодних тонів;

Il
чверть

ЕК(с)-5 
(еталони 
кольору - 
серіація)

серіація об'єктів різних відтінків 
одного кольорового тону у 
порядку зростання (убування) 
світлоти або насиченості.

Ill
чверть

2. Формування просторових 
еталонів

1 клас

ЕФ(к)-1
(еталони
форми)

вибір об'єктів за словом - 
назвою форми і називання 
форми поданого об'єкта;

І
чверть

ЕФ(к)-2 класифікація об'єктів на групи 
різних геометричних фігур;

І
чверть
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1 2 3

ЕП(к)-3
(еталони
просторових
відношень)

називання просторових відношень між 
об'єктами і розміщення об'єктів за 
словом-назвою просторових 
відношень;

Il
чверть

ЕВ(к)-4
(еталони
величини)

називання параметрів величини, 
класифікація об'єктів на групи за 
словом-назвою параметра величини;

Ill
чверть

ЕВ(с)-5 серіація об'єктів різної величини у 
зростаючий (убуваючий) ряд.

Ill
чверть

Il етап

1. Формування способів обсте - 
ження кольорових властивостей 
предметів

2 клас

СОК(і)-1 
(способи 
обстеження 
кольору - 
індетифікація)

ідентифікація кольорових об'єктів у 
процесі їх предметного співвіднесення 
із зразком; І

чверть

СОК(і)-2 ідентифікація кольорових об'єктів без 
їх предметного співвіднесення із 
зразком;

І
чверть

СОК(і)-3 ідентифікація кольорових об'єктів за 
уявленим зразком;

Il
чверть

СОК(в)-1 
(способи 
обстеження 
кольору - 
відтворення)

відтворення заданого кольорового 
відтінку в умовах предметного 
співвіднесення копій із зразком; Il

чверть

СОК(в)-2 відтворення заданого кольорового 
відтінку без предметного 
співвіднесення копій із зразком;

Ill
чверть
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1 2 3

С0К(в)-3 відтворення заданого кольорового 
відтінку за уявленим зразком,

Ill
чверть

2. Формування способів обсте - 
ження просторових властивостей 
предметів

2 клас

С0Ф(і)-1
С0Ф(в)-1
(способи
обстеження
форми)

ідентифікація, відтворення складної 
форми об'єктів у процесі їх 
предметного співвіднесення із 
зразком;

І
чверть

мСОФ(і)-2
мСОФ(в)-2
(моносенсор-
ні способи
обстеження
форми)

зорова ідентифікація об'єктів складної 
форми без їх предметного 
співвіднесення із зразком; відтворення 
складної форми на основі зорового 
обстеження зразка без предметного 
співвіднесення з ним копій (моделей);

Il
чверть

пСОФ(і)-2
пСОФ(в)-2
(полісенсорні
способи
обстеження
форми)

зорово-дотикова ідентифікація об'єктів 
складної форми без їх предметного 
співвіднесення із зразком; відтворення 
складної форми на основі 
зорово-дотикового обстеження зразка 
без предметного співвіднесення 3 ним 
копій (моделей);

Il
чверть

СОФ(і)-3
СОФ(в)-3

ідентифікація, відтворення складної 
форми об'єктів за уявленим зразком;

Ill
чверть

СОВ(і)-1
(способи
обстеження
величини)

ідентифікація об'єктів різної величини 
у процесі їх предметного 
співвіднесення із зразком;

І
чверть
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S зорова ідентифікація об'єктів різної 
величини без їх предметного 
співвіднесення із зразком; відтворення 
відносної величини предметів на 
основі зорового обстеження зразка без 
предметного співвіднесення 3 ним 
копій (моделей);

Il
чверть

пСОВ(і)-2
пСОВ(в)-2

зорово-дотикова ідентифікація об'єктів 
різної величини без їх предметного 
співвіднесення із зразком; відтворення 
відносної величини предметів на 
основі зорово-дотикового обстеження 
зразка без предметного 
співвіднесення з ним копій (моделей);

IN
чверть

СОВ(і)-3 ідентифікація об'єктів різної величини 
за уявленим зразком;

Ill
чверть

СОП(в)-1,2,3
(способи
обстеження
просторових
відношень)

відтворення просторових відношень 
між об'єктами:
1) шляхом їх предметного 
співвіднесення із зразком;
2) без їх предметного співвіднесення із 
зразком;
3) за уявленим зразком.

I, II, NI 
чверті

Вплив експериментального навчання на рівень формування 
зорових сенсорних умінь школярів вивчався шляхом порівняння 
р е зу л ь т а т ів  д іа гн о ст у ю ч и х  зр ізо в и х  роб іт ,  о т р и м а н и х  на 
завершальному етапі дослідження, з результатами контрольних 
класів і констатуючих зрізів, проведених до початку навчання.

Результати підсумкових зрізів свідчать про те, що у дітей, 
які пройшли спеціальне навчання, зорові уміння сформувалися
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у більшості випадків на високому рівні, Цей висновок зроблений 
нами на підставі урахування трьох найважливіших показників: 
повноти еталонних уявлень, досконалості способів обстеження 
і точності оперування відповідними словами-назвами.

Так, в учнів експериментальних класів є чіткі уявлення 
про системи кольорових  еталонів із всіма міжелементними 
зв'язками: засвоєні послідовність розміщення кольорових тонів 
у с п е к т р і ,  д ілен ня  к о л ь о р ів  на групи т е п л и х -х о л о д н и х ,  
в ідн ош ення  між св ітлотн и м и  відтінками та  в ідт інкам и по 
н а си ч ен о с т і .  Ін тер іо р ізац ія  способів  обстеж ен ня  кольору  
повністю завершена, і перцептивні операції являю ть собою 
сугубо зорові співвіднесення без будь-яких спроб з боку учнів 
до зовніш нього зближення об 'єктів  сприймання. Діти вільно 
о п е р у ю т ь  н а зв а м и  усіх к о л ь о р ів  сп ек тр а  — словесно  
ви зн ач аю ть  відношення між будь-якими відтінками, точно 
зазначаючи ступінь вираженості їх світлоти і насиченості.

У системі просторових еталонів поряд з уявленнями про 
просту геометричну форму учнями засвоєні відношення між 
предметами за величиною, навіть якщо величина розрізнюється 
к іл ь к о м а  п а р ам ет р ам и ,  а т а к о ж  уявлення про п росторов і 
в ідн ош ення  предметів  стосовн ого  один одн ого  і площ ини 
аркуш а. Значно поліпш илося оперування одночасно двома 
п ідси стем ам и  еталон ів , н ап р и к л ад ,  при р озр ізн ен н і фігур 
складної форми — еталонами форми і еталонами просторових 
віднош ень. С пособи обстеження просторових властивостей 
ц іл к о м  ін т е р іо р ізо в а н і ,  п р и ч о м у  п о р ів н я н н я  п редм етів  
здійснюється на основі швидкого, але всебічного обстеження і 
без будь-якого предметного сполучення об'єктів. Одночасно з 
удосконаленням зорових способів обстеження в учнів відбулося 
засвоєння зорово-дотикових способів обстеження просторових
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властивостей  предметів, але полісенсорне сприймання діти 
ви кори стовую ть  лиш е у складних  для них випадках, коли 
потрібно особливо старанне розрізнення властивостей зразка.

Учні контрольних класів оволоділи зоровими уміннями в 
основному на середньому і низькому рівні, тому що у них ще 
не сформувалися уявлення про кольорові та просторові еталони 
як нормативні системи, ще не завершена інтеріорізація способів 
обстеження, не закріплено знання слів-назв кольору, форми, 
величини предметів та їх положення у просторі (див. табл. № 
3).

Таблиця № 3.
Рівні оволодіння учнями 

експериментальних і контрольних 
класів зоровими уміннями (у %)

Рівні високий достатній середній низький

Класи експ. контр. експ. контр. експ. контр. експ. контр.

1. Кольорові 
уміння 80 15 20 10 - 35 - 40

2. Просторові 
уміння 90 10 10 10 - 45 - 35

О трим ані результати  у цілому підтвердили висунуте у 
гіпотезі припущення і дозволили зробити такі висновки щодо 
формування зорових сенсорних умінь учнів 1-2 класів:

1. У досконалення зорових сенсорних умінь молодших 
ш к о л я р ів  є одн ією  з н а й в а ж л и в іш и х  зад ач  п о ч а т к о в о г о  
навчання, оскільки зоровому сприйманню належить провідна 
роль у відображенні навколишньої дійсності, та від рівня його 
р о з в и т к у  за л е ж и ть  усп іш н ість  р о з у м о в о г о ,  естет и ч н о го ,
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трудового, фізичного виховання,
2. В умовах діючого педагогічного досвіду в учнів 1-2 

класів  зоров і сенсорні уміння знаходяться  на низькому і, 
частково, середньому рівнях розвитку: у дітей немає чітких 
уявлень  про системи к о л ь о р о в и х  і п росто р о в и х  еталонів; 
способи обстеження кольору, форми, величини, просторових 
відношень предметів не переведені остаточно у зоровий план; 
не засвоєні більшість нормативних словесних позначень.

3. Ефективним засобом формування зорових сенсорних 
умінь молодших школярів є система дидактичних ігор і вправ. 
Така система повинна: а) об 'єднувати дві форми навчання — 
ігри та вправи, які забезпечують цілеспрямоване формування 
зорових умінь шляхом безпосереднього і посереднього (через 
цікаві моменти) педагогічного впливу; б) містити ігри та вправи 
різних модальностей (по формуванню кольорових і просторових 
у м ін ь ) ,  зм істу  (по о в о л о д ін н ю  сен со р н и м и  е т а л о н а м и  і 
способами обстеження) і типів (на класифікацію, серіацію, вибір 
об 'єктів  та  відтворення їх властивостей); в) передбачати різні 
вар іан ти  ви кон ан н я  ігр та  вправ  (предметні маніпуляції з 
о б 'є к т а м и ,  їх зорове  сп іввіднесення, оперуванн я  ними по 
пам'яті), а також доцільне сполучення моно- і полісенсорного 
(зорово-дотикового) обстеження просторових властивостей 
предметів.

4. Включення системи дидактичних ігор та вправ у процес 
навчання повинно здійснюватися: а) безперервно, послідовно, 
п о е та п н о ; б) на м атер іал і р ізних дисциплін  (м атем ати ка ,  
образотворче мистецтво, трудове навчання); в) у взаємозв'язку 
урочної та позаурочної роботи; г) у сполученні індивідуальних, 
групових, ф ронтальни х  форм  виконання, з використанням  
різноманітних видів ігор (настільні, ігри-змагання, рухливі,

23



сєжетно-рольові) та вправ (локальні, комплексні).
П р о вед ен е  досл ід ж ен н я  не ви черп ує  усіх асп ект ів  

п р о б л е м и  ф о р м у ван н я  з о р о в о г о  с п р и й м а н н я .  У м ін н я  
розрізнювати колір, форму, величину, положення предметів у 
п р о с то р і  м аю ть у н івер сальн е ,  у за га л ь н е н е  зн а ч е н н я  і як 
основний компонент входять у більш складні утворення — 
зорові сенсорні здібності, які, крім зазначених, можуть включати 
і ряд спеціальних умінь. Дослідження спеціальних зорових умінь 
у плані розвитку за їх д опом огою  р ізн ом ан ітн их  художніх 
здібностей учнів може стати одним із напрямків подальш ого 
вивчення проблеми.

О сн о в н и й  зм іст  д и с е р т а ц і ї  в ід о б р а ж е н и й  у т а к и х  
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3. С и стем а  д и д а к т и ч н и х  ігор  т а  в п р ав  як зас іб  
ф о р м у в а н н я  зорових  сен сорн и х  ум інь учнів  1-2 к л ас ів  // 
Матеріали конференції "Початкова освіта — шляхи розвитку", 
10-12 квітня 1995р. Частина 1. - Запоріжжя, 1995. - С. 140-144.

4. О собливост і зо р о в о го  сп р и й м ан н я  ф о р м и  учням и  
шестирічного віку // Актуальні питання психолого-педагогічних 
основ ви хован н я  і н а в ч а н н я : Т ези  д о п о в ід ей  на  н а у к о в у  
конференцію викладачів БДПІ. - Бердянськ, 1994. - С. 28-29.

5. Рівень розвитку слухових сенсорних умінь у шестиліток 
// Резерви піднесення якості навчальної діяльності учнів: 36. тез 
наукових повідомлень. - Бердянськ, 1993. - С. 9-10.

6. До питання про визначення рівня сформованості зорових
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(кольорових) сенсорних умінь шестилітніх першокласників // 
А кту аль н і пи тан н я  п ід го то в к и  спеціал істів  у педвузі: 36. 
статей. - Бердянськ, 1992. - С. 31-32.

7. Д и д а к ти ч н і  у м о в и  ф о р м у в а н н я  сен сорн и х  умінь 
молодш их ш колярів як педагогічна проблем а // А ктуальні 
проблеми гуманітарних та природничих наук: 36. статей. Вип.
II. - Москва-Запоріжжя, 1991. - С. 19.

Волобуева И.А. Система дидактических игр и упражнений 
как  средство ф орм ирования  зрительных сенсорных умений 
учащихся 1-2 классов.

Д иссертация  на соискание ученой степени кан ди дата  
педагогических наук по специальности 13.00.01 — теория и 
история педагогики. Институт педагогики А П Н  Украины. Киев, 
1996.

В работе определены зрительные сенсорные умения как 
психолого-педагогическая категория. Выявлены особенности 
цветового и пространственного восприятия шести-семилетних 
ш к о л ь н и к о в .  Р а з р а б о т а н а  си стем а  д и д а к т и ч е с к и х  игр и 
упражений по формированию  зрительных сенсорных умений 
учащихся 1-2 классов.

К о н с т р у и р о в а н и е  си стем ы  д и д а к ти ч е с к и х  игр и 
у п р а ж н е н и й  д о л ж н о  о су щ еств л я ть ся  с учетом  со став а  
зрительного отражения, структуры и механизма формирования 
сен сорн ы х  ум ений , с о ч е т а н и я  м оно- и п о л и сен с о р н о го  
обследования предметов. Структура системы объединяет игры 
и упраж нения  разн ы х  м одальностей , содерж ания, типов и 
в а р и а н т о в .  М е т о д и к а  ее вкл ю ч ен и я  в у ч ебн ы й  процесс 
п р е д п о л а га е т  н еп р ер ы в н о е ,  п о этап н о е  вы п олн ен и е  игр и 
у п р а ж н е н и й  м е ж п р е д м е тн о го  с о д ер ж а н и я  в у р о ч н о е  и

25



внеурочное время.

Volobuyeva LA. System of didactic games and exercises as 
means of forming o f  visual sensor skills of pupils of 1-2 grades.

The thesis for competition to university degree o f  candidate 
of pedagogical sciences in speciality 13.00.01 - theory and history 
of pedagogy. Institute o f  Pedagogy of the Academy of Pedagogical 
Sciences o f  Ukraine. Kyiv, 1996.

The visual sensor skills are determ ined  in the thesis as a 
psychological and pedagogic category. The peculiarities of color 
and space perception o f  six-seven-year pupils were revealed. The 
system o f  didactic games and exercises on forming o f  visual sensor 
skills of pupils o f  1-2 grades has been worked out.

The development of system of didactic games and exercises is 
to be effected with allowance made for the constitution o f  visual 
reflection, the structure and mechanism o f  forming of sensor skills, 
the combination o f  mono- and polysensor inspection of objects. The 
structure o f  system combines games and exercises o f  different 
modalities, contents , types and varian ts .  The procedure  o f  its 
inclusion into the training process is p roposing  the continuous, 
gradual execution o f  games and exercises o f  interobjective contents 
in school and out-of-school hours.

Основні поняття: зорові сенсорні уміння, перцептивні дії, 
дидактична гра, вправа.
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