Lwowska Naukowa Biblioteka im. W. Stefanyka NAN Ukrainy
DZIAL CZASOPISM

Sf. Czas. 6036

GAZETKA LUDOWA:

pisMo poswiecone sprawom rzemieslniczym i robotniczym miasta
Kamienca i okolic : [tygodniowy dodatek do Ziemi Podolskiej]

Kamieniec Podolski (UA)

1920




oy i sfods B

K',/' 79;,0/— V7 |4
 RAMIENTEC-PODOLSK /

Cena 20 karb.

Pismo poswi¢cone spra-
wom rzemieslniezym i ro-
botniezym miasta Kamiei-

ca 1 okolic.

Wyehodzl w Niedzlele.
" W,

N2, 1.

—— 19 kwietnia 1920 r. =

= NI

Zgodnie z powzietg uchwala, Redakcja
SZiemi Podolskiej*. w mysl zado§é uczynienia
potrzebom i wymaganiom 7ycia spolecznego w
Kamiencu-Podolskim. Uwazajgc, Ze sprawa
rzemieslnicza i robotnicza, oraz sprawa nasze-
go mieszezanstwa na Podolu, jest .deniosle]
wagi, postanowila wydawacé tygodniowy doda-
tek, pod  nazwa ,Gazetki Ludowej“. Redakcja
pragnie by na lamach tej gazetki wszystko
¢o nasze warstwy ludowe i robotnicze obchodzi
i interesuje mialc w niej miejsce.

Kierujac sie pebudkami natury kultural-
nej i -ekonemiczne] zdazaé bedziemy 'ku temn
by rzemieslnik i robotnik polski na Podolu—
zajal stanowisko wobec chwili dzisiejsze), go-
dne historji i przyszloSci naszego kraju.—

Do czytelniko!

Z chwila ukazania si¢ pierwszego numeru
naszei gazetki mamy nadzieje %e znajdzie ona
nalezyte zrozumienie i poparcie szerszego ogdtu
naszego spoleczenistwa. Wprowadzamy w ' czyn
mysl, ktova juz od dawna kielkowata w naszych
warstwach ludowych. Mysl wydawania Gazetki
Ludowej powstala jeszcze w gronie rzemieslnikéw
w pierwszych dniach wypadkéw 1917 roku, kiedy
to zablysta pierwsza jutrzenka woinosci naszej
narodowej na kresach. Wowoezas to, juz na wszyst-
‘kich  zébraniach ~organizacyjnych, sprawa ta
byla poruszona. Nie mielismy wtedy ani svodkéw,
ani ‘moznoseci technicznej. Kamieniec, niegdys
chluba i stawa naszych kreséw,  oscodek zycia
kulturalnego ‘Podola, przez péttora wiekowq rusyfi-
katorska polityke rzgdu zaborezego, 'niszczaca
wszystko co polskie, nie posiadal nawet drukarni
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| nego i narodowego ma podstawach
| wspélpracy,

| spoteczne

| ktéry szersze

polskiej, nawet czcionkéw polskich; takowe bytly
niszezone i wywozone.

Niegdys, zorganizowane i Wydajne W swej
pracy warstwy rzemieslnicze i mieszcezanskie, gne-
bione przez diugie lata niewoli byty bezsilne
przetamaé pierwsze napotykane trudnosci. Musie-
lismy przeto czekaé stosowniejszej chwili.

Tradycja zas deawnych organizacyi, tradycja
poteznych cechéw rzemieslniczych, tradycya orga-
nizaeyi mieszezafskich, przetrwala uajciezsze lata
i przechowala si¢ w spoleczenstwie. Swiadomogé
organizacyi, konieczno$i. budowy zycia spotecz-
taeznosci i
daznosc ku oswiacie i mnauce byla
zawsze najwazniejsza cechg wszelkich poczynah
organizacyjnych naszych warstw ludowych.

Dzi$ zas gdy majestat Rrzeczypospolitej.znéow
zajaenial na wschodzie Huropy, gdy: lacay, orga-
nizuje i buduje zycie nerodéw na kresach, my,
ufni - -w naszg przysztosé z podwéjnym zasobem

| energiji przystapmy .do pracy!

Organizujmy, budujmy sami nasze zycie
narodowe, by si¢ staé godnymi spad-
kobiercami przekazanych nam tradycji przesz-
tych pokolen!l...

Niech gazetka nasza bedzie tem bédzicem
warstwy nasze do zycia .pobddazi!
Niech stanie sie: wyrazem ich mysli, dazen zamia-

| r6w i wskaze droge wytyczna do organizowania

zycia spotecznego.

Zwracam sie przeto, do wszystkich czytel-
fikéw i tych, ktéorym losy naszej gazetki nie beg-
da obojetne, niech ezynem i slowem przyczynis
sie. do jej rozwoju !Niech stanie sig ona niezbedna
pray kazdym warsztacie polskim, niech znajdzie
swe miejsce w kazdym domu polskim naszego mia-
sta i okolic.

Niech bedzie kazdemu zrozumialg i dostepna.
Do tego dazyé bedziemy!...
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W dniu tym, ktéry jest uznany w catej
Polsce jako wielkie swieto narodowe, obcho-
dzi sie pamiatka ogloszenia Ustawy Rzadowej
pod nazwa ,Konstytueji 3 meja“. ktéra to
nowy porzgdek w. Polsce stanowila Ustawa
ta byla ogloszona w dpniu 3 maja 1791 roku,
przez. Sejm  Polski wéwezas w Warszawie
zebrany.

129 lat uplynelo od tego czasn. Duzo sie
na naszych zemiacli Rzeczypospolitej odmieni-
}o, wiele pokolei juz przemin-to, a rok-rocz-
nie, gdy przyjdzie 3 maj, naréd Polski zaw- |
sze przypomina ten dzier, dzien 3 maja 1791
roku. Nasze miasto obchodzié bedzie to swieto |
nadzwyczaj uroczyscie. Przygotowuje sie u-!
dzial w tym swiecie calej fudnos$ci naszego |
miasta by daé wyraz czci i holdu przewod-
niej idei, ktorg sie kierowala ,Konstytucja 3[
maja. a mianowicie «wolnosei, réwnosci i bra- |
terstwa» Niech przypomng wszyscy, Ze jeszcze
129 lat temu Polska powyzsze hasla podjela
jako naczelny postulat swej pracy panstwo-
wotwoérezej.

Niech zatem (mieszczanstwo) rzemieslnicy
i robotnicy godnie wystgpijg w tej uroczys-
tos~i, niech wykaza IlgcznoSé swojag z tem
dniem i Swietem, godnie praw ktére im kon-
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| Godne uwagi czkonkow zwigzku ,.Jednost™.

R Prasa wilenska podaje wiadomosé: ,Bank
‘Rzemieslniczy. W wilnie powolany zostal do zycia
Bank rzemieslniczy, ktérego gléwnem zadaniem
jest popieranie miejscowych rzemiost przez udzi-
elanie taniego kredytu, dostarczanie surowcoéw,
narzedzi oraz posrednictwo w zbyeiu produkeji
0s6b trudniacych sig¢ rzemiostem*®.

Powyzsza wiadomosé jest godna uwagi rze-
mieslikéw i naszego miasta.

Gdy sig¢ przyjzymy- niektérym rzemiostom,
znajdziemy je wprost w rozpaczliwej sytuacji.
Warsztaty stoja nieczynne, albo zbywaja swoich
klijentéw, byle jaka roboty zeby zaspokoic jedy-
nie powszechnie odezuwany brak niezbednych w
codziennym zyciu rzeczy pierwszej potrzeby, lub
tez dla podtrzymania swojej wlasnej egzystencji.
Wezmiemy za przyklad wyrobnikéw siciarzy. Rze-
miosto to jest u nas dos¢ rozwinigte, a przed
wojna byto jednym z najwazniejszych przejawcw
drobnego przemystu krajowego. Otéz dzis war-
sztaty ich sa prawie bezczynne. Tlomaczy sig to
przedewszystkiem  warunkami drozyzny, zni-
szczeniem kraju, ktory byl stale terenem dziatan
wojennych i t. p. Najwazniejsza, przeskoda zas
brak materjalu, to samo mozna powiedzie¢ i o
rzemiostach szewckim, stolarskim, powozowem
i innych.

Azeby temu wszystkiemu zapebiedz, trzeba
dostarczy¢ potrzebny materjal i surowiec, Kraj
nasz jest tak zrujnowany, ze sam tych potrzebnych
materjalow i surowcéw starczyé nie moze, trzeba
ich sprowadza¢ z innych miejscowosci. Jezeli
wezmiemy pod uwage trudnosci pienigzne (waluty)

stytucja 3 maja nadala! Niech sztandary i pro-
porce polskie, niech dawne godia cechowe u- |
kaza sie na ulicach naszego miasta, a z nimi |
razem rzemiesinicy i robotnicy polacy miasta |
Kamienica, Aby nikogo z was nie braklo.—
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przewozowe, przepustkowe to przekonamy sig, %e
sam rzemie$lnik pokonaé te wszystkie trudnoseci
nie moze i musi korzystaé z ustug przygodnych,
lub stalych posrednikéw, bo o handlu w obec-
nych warunkach moéwié¢ jest trudme. A wiemy
juz dobrze, ze oni (posrednicy) przewaznie ope-
klijent; wiec o

pa tem tylko rzemiesinik i jego

Make owsiona, joko pokarm dln ludzi.

Zdarza sie dzisia] cze¢sto, ze owies uzywany
bywa dla braku zyta na pokarm dla ludzi. Owies
istotnie jest bardzo pozywny, ale nie kazdy pe-
trafi zen dobra make zrobi¢. Trzeba wigc przyj-
rzeé sie tym sposobom postepowania z owsem ja-
kie byly dawniej uzywane w Matopolsce na Pod-
karpaciu, ezyli w okolicach gérskich. Tam najwie-
cej siewano wtedy, owsa gdyz zyto nie chcialo sig.
rodzi¢. Opisujemy wigc sposoby, jakie tam sa u-
gywane, przy uzyciu owsa na pokarm dla ludzi.

Make owsiana wyrabiaja na Podkarpaciu z
ziarna wezesnej odmiany owsa, zwanej ,rychlik®.
Jednak kazdy owies o grubem ziarnie, a cienkie]
lusce nadaje sie na make.

Ziarno przysposabia si¢ do mielenia kilkoma
sgosobami, gtéwnym warunkiem jednak jest to,
aby wybra¢ ziarne-jaknajpelniesze, zatem takie,
z ktorego przez odpowiednie miynkowanie odpe-
dzono chudsze ilzejsze ziarno, chwasty, plewy it. p.
Tak przygotowane ziarno oczyszcza sig jeszoze Z
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| Tuja cenami spekulacyjnemi i zdzierskiemi. Cierpi
|
i
|
|

czesei grubszych przez t. zw. ,krazenie® na prze-
takach (rzeszotach). W okolicach, gdzie jeszsze
malo maja mlynkéw do czyszczenia, ziarno owsa
przed mieleniem krazy si¢ na rzeszotku (maly prze-
sak), lub w niecce, aby zebraé wyezki i inne okra-
gle ziarna i aby smiecie i drobne nasionka od-
padty.

Dobrze oczyszczone ziarno suszy sig albo na
sloncu w gorace letnie dnie, albo na ,blachach*
(kuchni zelaznej), albo na nalepie przed piekar-
skiem piecem, lub tez na piecu. Tak jednak sus-
szg tylko mniejsze ilosci ziarna, wigksze suszg w
miernie ogrzanym, a niedomknigtym plecu pie-
karskim. Zwykle po 12 godzinach mozna przy
czestem mieszaniu lopatka wybraé owies jako su-
chy, a przy ponownem odsianiu na rzeszocie z
popiotu, mozna juz yzywaé¢ na mlewo.

Ususzony owies tluczono w stempach drew-
nianych, aby oddzieli¢ jadro od luski, odwiewano
na przetaku i mielono na rgeznych zarnach, lub
wodnym miynie na make. A ze dawniej duzo uzy-
wano owsa na pozywienie, wige istnialy i osob-
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dziatanesci - jednostek mowy tu byé nie moze.
Rzemieslnicy w tym wypadku musza wystgpié
zbiorowo.

Przyktad Wilna niech' si¢ stanie dla nas
wzorem. Sprawa utworzenia Banku rzemieslnicze-
go, powinna si¢ sta¢ aktualng sprawa naszych
rzemieslnikéw, a  przedewszystkiem zwigzku
»dednosée, o ile takowy poczuwa sie do jakich-
kolwiek obowigzkéw wzgledem rzemieslnikéw i
robetnikow m. Kamiexica.

1. Musimy stworzy¢ Bank Rzemieslniczy.
2. Zebraé potrzebre fundusze.

3. Uzyska€ = pozwolenie na import do kraju
mniezbednego materjalu i surowca.

4. Udziela¢ potrzebnego taniego kredytu.

5. Zaspokoié¢_ potrzeby poszczegélnych rze-
amiést.

Podajemy to wszystko pod pozwage naszego
spoteczenstwa i otwieramy na lamach naszej ga-
zetki w tej sprawie dyskusje.

Kronika.

== Jak miasto nasze chce uczcié¢
rocznice Konstytucyi 3 maja. Informuja
nas, ze obchod ma si¢ odbyé w nastepujacym
porzadku: dnia 2 maja po poludniu w rozmaitych
ezgsciach miasta maja sie odby¢ odezyty o , Kon-
stytucyi”. Wieczorem capstrzyk wojska, ktore wy-
rusze z zamku na miasto. Wieczorem w Domu
Polskim Uroczysta Akademja oraz zebranie to-
swarzyskie.. Dnia: 8 maja, zrana - msza. polowa na
placu Gimnazyalnym, mowy i kazanie pézniej po-
chéd na zamek, gdzie przemdwienia zakoncza
uroczystosé. — W--obchodzie  jest projektowany

udzial calej ludnosci miasta Kamienca bez rozni-
cy narodowosci, by w dzien ten da¢ wyraz bra--
terstwa i lacznosci ludnosci, kraj ten zamieszka-
tych, wobec idei Prawa i Sprawiedliwosci jaka
glosita Konstytucya 3 maja.

== Kooperatywa Polska. W koopera-
tywie jest cukier i maka do odebrania dla czion-

kéw kooperatywy. Cena maki 200 karb. funt
Cukru 7 marek. O ile wszyscy czlonkowie nie
zabiorg przypadajacej im ilo$é maki i cukru do

terminu rozdana
czlonkom.

Kooperatywa otrzymala w . tych dniach towar
przewaznie spozywezy za sume 4.000.000 karbo-

vancow.

maka bedzie nowozapisanym

== Roéwniez zakupione sy towary blawatne,

== Transport nowych ubran i snia-
dan dla dzieci z Ameryki. W tych dniach
przybedzie do Kamiedca transport nowysh ubran
i sniadan dla dzieci, ktére w majblizszym czasie
beda rozdawane. Ceny sniadan beda zwiekszene
do 7 karbowancow za sniadanie,

== Ruchorganizacyjny w prowincyi.
Dzigki pomocy wladz wojskowych, organizacya
spétek rolniczych w okolicy zaczyna przychodzié
do skutku. W Zwancu zalozonc sklep spozywezy.
Podobne sklepy sg projektowane w Oryhinie,
Lanckeroniu, Smotryczu. Dunajawcach  Insty-
tucy: oswiatowe rowniez wystepuja czynnie.

Zz Ksiegarnia ,,Strazy Kresowej'-
Otwarta zostauie w najblizszym czasie ksiegarnia
Strzy Kresowej. Gdzie beda po dostepnyeh cenach
kajety i przybory szkolne oraz tanie wydawnictwa,
gazely, pisma peryodyczne i t. p.

— —

ne miyny do mielenia owsa, gdyz na ten cel pot- |
(zdjecia |

rzeba jednego kamienia de ozybrowania
tuski), a po odlaczeniu jadra od luski (jak w ste-

pie)—drugiego kamienia, bardzo doktadnie zlozo- |
nego, do mielenia na make. Mlewo odbywa sie na |

nieozur-
W mace

raz, ale tak miatko, ze nawet pozostale
bowane tuski rozmielaja sie tak, ze ich
nie widacé.

Gdzieniegdzie obchodza sie bez zubrowania,
miely naraz, a potem na przetakach i si-
tach staraja si¢ wydzieli¢ plewy i luski od ma-
ki. W naczynie do rozczynienia chleba sypie sie
wolno make na wode, przyczem luska sptywa, a
maka opada. Nadmiar wody z tuska sie zlewa,
a z osadu macznego zarabia sig ciasto.

W innych stronach po ozubrowaniu miela na
pytel, jest to jednak mozolna ikosztowna robota.

Ziarno, a potem rozmial, cztery razy wraca pod
kamierii w koncu destaje sie zaledwie cokoelwiek
wigeej, niz polowa mgki, reszta zostaje w otrebach.

Do takiego przemialu owies musi byé dob-
rze ususzony, gdyz niedostatecznie suchy zalepia

kamienie; maka zas z niego uzyskana wnet staje
si¢ gorzks. Tymczasem suchy miele sie¢ szybko, i
maka ma bardzo przyjemny, smaczny zapach i
daje si¢ bez szkody w suchem miejscu przetrzy-
maé chociazby i pot roku.

Osobny jest rodzaj mgki pytlowanej owsia-
nej na stodkie plaski z pieca, na ktéra owsa sie
nie suszy. Robi si¢ tak, ze dobrze oeczyszczony
owies puszcza sie 3 do 5 razy pod kamien i odsiewa

sig na pytlu, péki si¢ bardzo piekne; maki nie
dostanie. Tej jednak na miare jest zaledwie 25
garncy ze 100 garncy owsa. To tez rzadki jest

wypadek, aby ktos dawal owies mle¢ na pytel.

Jest jeszceze jeden sposéb przysposobienia ziar-
na owsa do mlewa, Do wrzgcej wody w kotle
wsypuje sig ziarno owsa i pozostawia w niej 2
godziny. Gdy tuska rozpecznieje, wode si¢ odce-
dza, a owies suszy w piecu. Gdy wyschnie i o-
stygnie, wybiera sie do woréw. Ziarno takie nad-
zwyczaj latwo sig oczyszeza z luski pod kamie-
niem. Tak przygotowary owies daje najpiekniej-
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== e straiy obywateiskiej M. S. 0. Kamiefica. | W celu ustalenia kontaktu ze spoleczerist-

Wsrod ezionkéw M. S. 0. zauwaza sie pewna:mie |
Sumiennosc ,w: spesnianiu: obowigzkdiw zgodiden ze |

ztozonym . przyzeczeniem i takowa tiomaczy. 'sig |
tym, ze. zarzad M. S. 0. malo czynny i nie wy- |

k p . 5 A = ’ . . . - . . ]
azuje sprezystosci w- swojej dziatalnosei.

nej nie sa nalezyeie i ‘w termin wypeiniane, jedy-

nie z braku wezesne
nych.

Cztonek M. S. 0.

G

DO ZARZADU ZWIAZKU ROBOTNICZEGO ,,JED-
NOSC«,

Zwracamy. sig w. ten sposib. do.zarzadu zwia-

zku ,,Jednosc' ' by -w)najblizszym - czasie » zwolal

zebranie' dla' rozpatrzenia sprawy udzialu rzemies- ||
Inikéw i robotnikéw w uroczystosci 8 maja. Nale- ||
2y by ,Jednos¢* miala swoj sztandar ‘i godla) bo ||
jezeli go zabraknie w pochodzie to wstyd bedzie |
lata |

9
L]

dla organizacyi
istnienia,

ktéra ma poza soba juz

«Grono cztenkow /;Jednosc‘*.

' Gazetka pragmie ma swyeh
wadzié dzial _gospodarsko-rolniczy,  jako. po-

radnik dla gospodarzy. i gospodyn. Upra-

sza'sie osoby, eraz:interysujacyeb tgsprawa o |

nadsylanie odpowiednich artykuléow.

Tak |
naprzykiad, niektére zarzagdzenia komendy glow- |

go zawiadomienia podkemend:- |

lamach = pro-

weu, Redakeya uprasza szanownych - czytel-
nikéw o nadsylanie artykuldow informacyi . z
zyciamiasta Kamienca i okelic 'Piszc¢ie wszys-
tko szczerze i otwarcie dzielei

gie %

gazetksg myslami.

Pismo Polskie

JKRONIKA ==
PODOLSKA-

miesiecznik poswigcony sprawom
tworczosci i kulturze: pol-
skiej na Podolu.

“Pierwszy ‘numer :ukaze :sie «w
maju . biezacego roku.

sza, make czy to razowsa, czy pytlowana zdatng
szczeg6lniej na potrzeby dla oséb chorych.

Chleb. owsiany mato gdzie jest w uzyciu, a
co do, sposobu przyrzadzaniz, zdania sg rézne. W
Gorlickim powiecie (w Galicji) zaczynaja na kwa-
sie zytnim, lub na drozdzach i dalej traktuja tak,
jak chleb zytni. Taki jednak chleb dobry do dni
czterech; potem kruszeje i traci. smak. W Mysle-
gickim . pow.  wypiekano chleb kwasny. W osob-
nych naczyniach:z otrab owsianych, robiono kwas
1 ten utrzymywano. weiaz we domu. Ciasto na nim
rozczynione rosto jak na drozdzach. Dalsze poste-
powanie, jak z zytnim. Chleb taki byt smaczoy: i
pozywny, .ale ,predko. wysychatl i tracil smak, W
Nowosadeekim,  powicie - biorg na osobe 2'/z f. ma-
ki, wysiewajg Ja na sicie i wsypuja do chlebnej
dziezy, gdzie sig make rozezynia.i dodaje drozdzy,
rozezyne stawia. gig w cieplym. miejsey.

Ciasto owsiane wyrasta predzej, nizeli inne.
Skoro, wyrosnie  wyrabia si¢ cnleby i piecze jak
zwykle. W piecu musi pozostaé dluzej, niz #ytni
aby, sie.dobrze wypiekl, Taki trwa tydziern i nie’

traci na smaku.
gorzknieje.

Na chleb zwykle mieszaja po polowie owies
| z.jeczmieniem, co zwa, ,jarzec“; nie suszac miela
i z tego.chleb; wypiekaja.

Placki owsiane, w przeciwstawieniu.do chle-
ba, sa« wopowszechnem uzyciu ~wMalopolsce » w
okolicach podgoérskich i gorskich, gdzie tylko ma-
| ka owsiana na pozywienie jest uzywana. : Zaleznie
od; okolicy: rézne one nosza nazwe.
i (d..n.).

Przedruk z M 4 ,Gospodarza Wiejskiegn®.

Niedohrze wypieezony - predko
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~ Wydawca Dom Polski.

Artystyczna drukarnia.,J. M. Gutmana®,
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